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Estimadas amigas y amigos de Nick Joven:

Después de las vacaciones de verano la revista Nick vuelve
con toda la informacién que estabas esperando para que sea
tu guia 0til de las actividades y los eventos que transcu-
rriran durante este mes de octubre en el municipio de
Murcia.

Este mes te informamos de 1la oportunidad de enfrentarte al
nuevo reto de ser voluntario solidario en tu ciudad, asi
como de la importancia de la puesta en marcha de proyectos
de ayuda y la cooperaciéon. En este Nick te damos la oportu-
nidad de conocer las formas de participaciéon para que par-
ticipes de manera activa.

Te acercaremos a la pedania de Monteagudo conocida por
poseer una de las fortificaciones mas impresionantes y en
mejor estado de conservacion de la Regidén de Murcia. cuyo
nicleo principal de poblacién dista de 1la capital unos 4
kms. Tiene una superficie aproximada de 5,172 km2 y se
encuentra limitada al Norte y Este por la pedania de E1
Esparragal; al Noroeste por la pedania de Cabezo de Torres;
al Sudoeste por la pedania de Zarandona; y, al Sureste, por
la también pedania de Casillas. En este mismo nUmero te pre-
sentamos a la Asociacioén Juvenil Natura de los jovenes de la
Cueva, dedica a realizar actividades de ocio y tiempo libre.

La revista Nick Joven continla con sus secciones habituales
de informacién y recursos juveniles, asi como toda la actua-
lidad de nuestra ciudad.

Esperamos que este nuevo numero sea otra vez de vuestro
agrado, asi como os animamos a que continuéis colaborando en
él.

El Consejo editor



Nos as.,oci.a[nos con..._
Asociacion Juvenil Natura

En 1993 nace la “Asociacion de J6venes de La Cueva, de la mano de un grupo de jévenes
con inquietudes asociativas. Esta asociacién tuvo desde un Principio el objetivo de
ofrecer una alternativa de ocio a los jévenes de la pedania.

La Cueva es una pequeia localidad situada a unos 7 km. de la capital, apenas
cuenta con 400 habitantes. Esta reducida poblacién ha supuesto un reto a la
hora de conseguir sacar adelante las actividades. Por lo que el éxito de parti-
cipacion obtenido hasta la fecha, es uno de nuestros mayores logros. Y
esto ha sido posible, gracias a la implicacién que siempre ha habido
entre la asociacién y los jévenes de La Cueva.

En un principio, las actividades iban destinadas exclusivamente a
los jévenes de la pedania, y personas afines. Se potenciaban
talleres de cine, de baile, colaboracién en las fiestas patrona-
les, y otras actividades similares que tenian como denomi-
nador comin que se realizaban integramente dentro del
pueblo. Se planificaban otras actividades, cdmo visitas

de ocio a ciudades, pero no se obtenia el éxito coémo
para ir aumentandolas.

Es por ello que, la actual junta directiva, decidié
ampliar el ambito de actuacién, del local, al
regional, con especial incidencia en la pobla-
cién universitaria, gracias a la estrecha colaboraciéon que mantenemos con la Universidad de
Murcia, y con el Centro Social Universitario. Esto se hizo asi para conseguir dar mayor variedad a
las y conseguir obtener éxito en actividades de mayor calibre.

El mas claro ejemplo, lo constituyen nuestros cursos de esqui, en los que hemos conseguido ple-
nos de participacién, con mas de 500 participantes en 5 afos.

Sin embargo este aumento del &mbito de actuacién no ha supuesto un abandono de las activida-
des “clasicas”, que se han seguido realizando, prueba de ello es la estrecha colaboracién no sélo
con las fiestas de La Cueva, sino también con las de Monteagudo.

Otro hito importante en nuestra historia, fue la concesién en el afio 2002 de un local juvenil para
nuestro uso, lo que nos permitié establecer un convenio de colaboracién con la concejalia de juven-
tud, que mantenemos a dia de hoy, lo que ha redundado en la mejora de nuestras actividades.

Desde entonces venimos utilizando el local para muchas de nuestras actividades, la mas caracte-
ristica de estas, nuestra entrafiable Lan Lemon Party, germen de la actual Murcia Lan Party, y que
hemos repetido en méas de un veintena de ocasiones.

En la actualidad, la asociacion se prepara para un cambio de directiva, la que entre, seréa la 42
generacion, en 15 afios que cumplimos este 2008.
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Actividades

Hay que diferenciar dos tipos.

ACTIVIDADES LOCALES

Son las que realizamos para los jovenes de la localidad. La mayor
parte de ellas estan encuadradas dentro de las fiestas patrona-
les.

Lan Lemon Partys.

Talleres y cursos realizados en local juvenil.

Play Partys.

Concierto Cueva-Rock

Animacién en el desfile de carrozas de las fiestas.

Comidas de convivencia.

Ligas y torneos para potenciar la practica deportiva.
Excursiones, viajes y otros ofertados en exclusiva.

ACTIVIDADES PARA EL AMBITO REGIONAL

Ofertadas en primera instancia, o con preferencia para los
jévenes locales, son posibles gracias a la participacion de
la poblacién juvenil de la region.

Cursos de esqui.

Visitas culturales.

Viajes de deporte y aventura.

Visitas a parques tematicos.

Informacién y contacto

Nuestra asociacién ha sido pionera en el
uso de las nuevas tecnologias. Desde el
primer momento nos hemos servido de
Internet y la telefonia mévil para infor-
mar de nuestras actividades.

En la actualidad contamos con dos pagi-
nas web, dénde publicamos cada uno de
nuestros pasos:

www.ajnatura.org
www.murciaski.com

Aqui podras encontrar tanto informacion de futuras actividades, cémo crénicas, fotos
y videos de las mismas, asi como la informacion de contacto necesaria para inscribir-
te en ellas.

A este respecto contamos con direccion de email propia para recibir todo tipo de
eventualidades (sugerencias, quejas, etc).

correo@ajnatura.org

NICK JOVEN




NICK JOVEN

Te descubrimos...

MONTEAGUDO

Monteagudo es una pedania perteneciente al municipio de Murcia
(Espafia). Cuenta con una poblacion de 3.910 habitantes (INE
2007), una extension de 5,172 km?. Se encuentra a 4 km de la capi-
tal y se sitia a una altura media de 50 metros sobre el nivel del
mar.

Monteagudo se compone de los nicleos de poblacion de:

La Cueva, pueblo pequeiio de 300 habitantes y 1,3 km* - Su gentili-
cio es cuevefio. Posee una vistosa fuente en el centro llamada la
fuente de San José.

Las Lumbreras, pueblo de 2.700 habitantes y 1,7 km>.

El castillo de Monteagudo constituye una de las fortificaciones mas
impresionantes y en mejor estado de conservacién de la region
murciana. Dado su caracter militar, su emplazamiento responde a
motivaciones estratégicas. El castillo estd enclavado en un impre-
sionante puntal rocoso que se eleva 149 m sobre el nivel del mar,
por lo que domina toda la vega circundante, regada por el rio
Segura. Su estratégica situacién y su singular disposicién convier-
ten a esta fortaleza en un hito fundamental en el amplio espacio
que controla. A los pies del cerro se sitla, actualmente, el niicleo
urbano de la pedania murciana de Monteagudo, situada en el
borde septentrional de la Huerta.

El castillo de Monteagudo remonta sus origenes a época isldmica. Las primeras referencias documentales a esta
fortificacion indican su existencia hacia 1078-1079, cuando alli fue encarcelado el rey musulmén de Murcia
Abderraman lbn Tahir tras su destronamiento. De su historia dan fe las fuentes arabes que hablan del castillo de
Monteagudo ya en el siglo XI, pero no es hasta el XllI, con el gobierno de Ibn Mardanish cuando se realizan
importantes obras. Durante la Baja Edad Media, las fuentes cristianas recogen el paso de los sucesivos alcaldes
y los acontecimientos mas importantes acaecidos en la fortaleza, como la presencia en ella de Alfonso X el
Sabio o la de Jaime II.

Cabe mencionar el hecho de que sobre la cima del cabezo y dominando el valle, encontramos el monumento de
desagravio al Coraz6n de Jesus, escultura majestuosa de 14 metros de alto, disefiada en 1951 por el artista
Nicolas Martinez. Esta obra monumental, que goza de gran devocién entre los habitantes de la pedania, se trata
en realidad de una réplica de otra escultura anterior que fue construida en 1926 y destruida durante la Il
Republica Espafiola.

Monteagudo se encuentra catalogado como Bien de Interés Cultural por la Disposicion Adicional Segunda de la
Ley 16/1985, de 25 de junio del Patrimonio Histdrico Espafiol.

Recientemente se ha hallado en Monteagudo el mayor yacimiento argarico de la Region. Fruto de las excavacio-
nes realizadas para la construccién en la zona del Centro de Visitantes de San Cayetano, un proyecto impulsado

por el Consorcio Turistico ‘Murcia, cruce de caminos’, la sorpresa ha sido encontrar parte del poblado prehistéri-
co que se estableci6 en este lugar estratégico hace unos 4.000 afnos. El conjunto esta formado por ocho caba-
fas -sdlo una se conserva completa- en torno a una plaza o jardin, todas ellas con hornos -"los fogones mas
antiguos de Murcia”, segtin la arqueéloga que ha dirigido la excavacién Ana Pujante Martinez- y sepulturas en
su interior en las que se han contabilizado 20 esqueletos.




Mas informacién: http://www.murcia.es/pedanias/monteagudo_historia_.asp

INSTITUCIONES Y RECURSOS DE MONTEAGUDO

CENTRO MUNICIPAL DE MONTEAGUDO
Avda. Principe de Asturias, n2 44 - Monteagudo (Murcia) 30160
968 85 21 14

ASOCIACION JUVENIL NATURA. LOCAL JUVENIL LA CUEVA

Vereda de la Cueva, 93. La Cueva, 30160 Monteagudo, MURCIA

Entidad: Asociacion Juvenil Natura de jovenes de La Cueva.

Actividades desarrolladas: Cursos de esqui, Lan partys, viajes culturales, Cueva rock, Desfile de
carrozas, Fitbol chapas, Paintball.

E-mail: ajnatura@ajnatura.org

JUNTA VECINAL DE MONTEAGUDO
Avenida Constitucién, 30160 Monteagudo, MURCIA
968852398

OFICINA DE INFORMACION CIUDADANA DE MONTEAGUDO
Avenida Constitucién, 93, 30160 Monteagudo, MURCIA ESPANA
968852398

UNIDAD DE TRABAJO SOCIAL DE MONTEAGUDO. OF. MUNPAL. Y ALCALDIA

Avenida de la Constitucién (Of. Munpal. y Alcaldia), 93, 30160 Monteagudo, MURCIA ESPANA
968 852398

Unidad dependiente del Centro de Servicios Sociales Murcia Norte. Demarcacién: Monteagudo.
-Para acudir a este servicio debe solicitarse cita previa en el Tfno.: 968357007, de lunes a viernes,
entre las 9 h. y las 12 h.

ASOCIACION ANDE-LEYVA. ASOCIACION PARA EL DESARROLLO DEL OCIO Y TIEMPO LIBRE
DE DEFICIENTES DE LA REGION DE MURCIA

Senda de la Portada, 120, 30160 Monteagudo, MURCIA ESPANA

968850275

Entidad prestadora de servicios a la juventud.

CENTRO DE LA MUJER LAS LUMBRERAS
Calle Tirso de Molina (Las Lumbreras), 33, 30160 Monteagudo, MURCIA

CENTRO DE LA MUJER DE MONTEAGUDO
Calle Buenos Aires, s/n, 30160 Monteagudo, MURCIA

CLUB ANDEPORTES MURCIA
Senda de la Portada, 120, 30160 Monteagudo, MURCIA
968850275 18 de octubre

Jardin de la Cruz
B2 El Collado
968 85 18 36 Monteagudo

AUDITORIO Y CENTRO CULTURAL
Avda. Principe de Asturias
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NICK JOVEN

NUEVO CURSO...
NUEVOS RETOS

Desde la Asesoria Psicosocial os animamos a empezar este nuevo curso desde una perspectiva

de acercamiento para conseguir esos grandes o pequefios retos que os puedan interesar.

Nos encontramos que un reto, por definicion, es ese empefio dificil de llevar a cabo, y que cons-
tituye un estimulo y un desafio para quien lo afronta. Asi que lo primero que necesitamos es elegir
de forma personal cual es nuestro empefo, puede estar relacionado con:

Area fisica (autoestima corporal): realizar una determinada actividad fisica, elegir qué dfas,
mejorar la alimentacién o cambiar algln habito negativo, cambiar nuestro estilo al vestir o
algln aspecto de nuestra apariencia...

Area cognitiva o de aprendizaje (autoestima académica): aprender un idioma nuevo, mejorar
un idioma que ya conocemos, aprender alglin tema que nos interesa (cocina, artistico, etc.).
Area social (autoestima social y familiar): organizarnos para salir un determinado dia, elegir
las personas con las que nos apetece quedar, organizar paseos o visitas turisticas por zonas
cercanas o alejadas de nuestra regién, conocer sitios de nuestro entorno (culturales, de ocio,
de naturaleza...).

Area emocional (autoestima emocional): mejorar algtn aspecto perso-

nal, superar con una determinada persona la timidez al hablar,

sacar de forma adecuada la rabia, mejorar la comunicacién y
no sacar reproches en una relacién (de amistad, de pare-

ja o familiar), eliminar un miedo concreto ante alguna
situacion (miedo a equivocarnos, a caer mal, a ser
criticados, a no ser entendidos...).

Una vez que elegimos nuestro reto, vamos a nece-
sitar un plan de accién. La planificacién y la organiza-
cién son estrategias que permiten distribuir el tiempo
disponible de la forma mas racional posible. Planificar
significa trazar un plan detallado para conseguir un
objetivo, asi que establecemos una serie de medidas y
planteamientos previos para ordenar y favorecer la
tarea que queremos realizar. La planificacion debe conte-
ner una evaluacion periddica, una revision de los objetivos
y procedimientos utilizados, y una cierta flexibilidad.




Las caracteristicas de la planificacion son:

Real (que se pueda cumplir).

Personal (cada persona realiza la suya).

Flexible (la cambiamos segtin nuestras necesidades).
Escrita (para recordarla).

desesperes! Continda y que vaya muy bien.

O\ \VIAR

Si eres un joven de Murcia, si tienes inicia-
tiva, si te gusta organizar cosas, si quieres
desarrollar algln proyecto asociativo, o
simplemente poner en marcha tus ideas o
actividades para tu tiempo libre, no te lo
pienses mas... sabias que puedes..

...montar una asociacién juvenil para cana-
lizar a través de ella todas tus inquietudes,
pudiendo acceder a las diferentes instala-
ciones municipales juveniles y desarrollar
tus proyectos.

. ...participar en las diferentes actividades
gue organiza el Programa Municipal REDES
para el Tiempo Libre todos los fines de
semana por todo el municipio de Murcia.
Para saber mas sobre ello ponte en contac-
to con ellos a través del teléfono 968 22 27
o1.

...puedes colaborar con el Consejo Local
de la Juventud de Murcia a través de sus
actividades y grupos de trabajo. Puedes
ponerte en contacto con el consejo a tra-
vés del numero 968215820.

Este plan de accion a planificacion del tiempo es también un area que se trabaja en los progra-

aprovechado satisfactoriamente el tiempo que ha dedicado.

mas juveniles de técnicas de estudio, para mejorar el rendimiento intelectual. Cada persona puede
organizar su tiempo de forma que le resulte placentero acabar sus tareas con la sensacién de haber

Asi que podemos elegir ese reto, organizar nuestro plan de accion (si es por escrito, mejor), pre-
pararnos y ia disfrutarlo! Por cierto, requiere perseverancia en el tiempo (de uno a tres meses, apro-
ximadamente) para convertirlo en un habito que quede incorporado a nuestra vida cotidiana, ino

Carmen Tarraga
Asesoria Psicosocial. Centro Informajoven

[ ) D [ )
1AV PAR a
...puedes acudir a las diversas ofertas de
ocio que la concejalia de Juventud y
Empleo ofrece a los jévenes del municipio
de Murcia a través de sus centros juveniles
ESPACIO JOVEN YESQUEROS (en el Barrio
de San Andrés) y Centro Municipal LA
NAVE (en la pedania de Puente Tocinos). En
estos centros intentamos:

- Fomentar y apoyar el funcionamiento y
las actividades de los grupos, colectivos y
asociaciones juveniles del municipio de
Murcia.

- Facilitar recursos y servicios a los jove-
nes: Informacion juvenil, formacién, docu-
mentacién y asesoramiento; préstamo de
material técnico para asociaciones juveni-
les, etc.

- Abrir canales de difusién y promocién
a los jovenes creadores en los diferen-
tes apartados de la creacién juvenil:
msica, teatro, fotografia, artes plasti-
cas, comic, ...

Recuerda que para crear una asociacion necesitas al menos tres amigos mas que compar-
tan tus inquietudes, y si no sabes cémo hacerlo ponte en contacto con el Servicio de
Asesoramiento del Ayuntamiento de Murcia en la Concejalia de Juventud y Empleo llamando al

968 20 1107 6 a través del Consejo Local de la Juventud de Murcia en el teléfono 968 21 58 20.
Te ayudaremos a crear y desarrollar tu asociacion juvenil.

NICK JOVEN



NUEVOS RETOS: HACERSE VOLUNTARIO

Voluntario es la persona que, por eleccion propia, dedica una parte de su tiempo a la accién soli-
daria, altruista, sin recibir remuneracién por ello.

La accion solidaria desde la perspectiva del voluntario significa DAR (tiempo, recursos, trabajo,
etc.) y también RECIBIR (satisfaccion, aprendizajes, experiencia, relaciones humanas, etc.). No
lo hace movido por lo que espera recibir, sino por cuénto valora el dar.

Campos de actuacioén

Social, cultural, educativo, medioambien-
tal, salud, participaciéon ciudadana, pro-
mocion de colectivos, derechos humanos,
cooperacion internacional, emergencia y
socorro, desarrollo socio-econémico,
tiempo libre y voluntariado virtual.

Organizaciones de Accion
Voluntaria

Una Organizacion de Accion Voluntaria es
una organizacion sin animo de lucro, mas
o menos formalizada y estable, cuyos
objetivos son la mejora de la sociedad en
los mas diversos campos, y cuyo trabajo
se desarrolla (total o parcialmente)
mediante la accidon voluntaria de sus
miembros.




Web Centro Informajoven
Webs de voluntariado.

http://www.informajoven.org/enlaces.as

p?cat=)

Directorio. Entidades de Murcia que admi-
ten voluntarios.
http://www.informajoven.org/directo-
rio/busqa.asp

Convocatorias. Actividades de volunta-
riado.

http://www.informajoven.org/convoca-

torias/convocatorias.asp

Plataforma del Voluntariado de la Region

de Murcia.
http://www.pvrm.org/

Servicio de proyeccion social y voluntaria-
do. Universidad de Murcia.
http://www.um.es/psuv/

Voluntarios Culturales de la Region de
Murcia o Lorg
volculturmurcia@eurovot.

http:// www.eurovol.org/ culturales.htm

Solidarios para el Desarrollo
murcia@solidarios.org.es
http://www.ucm.es/info/solidarios/conte-
nido.php?sSuperior=528&id_seccion=248

FEAPS Regién de Murcia. Federacion de
Organizaciones en favor de las Personas
con Discapacidad Intelectual y Paralisis
Cerebral.

comunicacion@feapsmurcia.org
http://www.feapsmurcia.org

Cruz Roja Espafiola. Oficina Auton6émica de
la Regi6n de Murcia

murcia@cruzroja.es
http://www.cruzroja.es/murcia/
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Murcia Acoge
murcia.acoge.murcia@redacoge.org
http://www.murcia-acoge.com/

Voluntarios Olimpicos de la Regién de
Murcia

volimpicsmurcia@eurovol.org
http://www.eurovol.org/olimpicos_os.htm

Fundacién Secretariado Gitano
fsgmurcia@gitanos.org

http://www.gitanos.org/zonas/murcia/c
gitana.html

Fundacion Bip Bip )
info@fundacionblp-b|p.9rg .
http://www.fundacionblp-blp.org/

Traductores sin fronteras
cristina.ra@gmail.com
http:// www.traductoressmfronteras.net

Hacesfalta.org/ .
http://www.hacesfalta.org/voluntano/bus

car_oportunidad_virt.asp

Fuentes: Plataforma del voluntariado de la
Regi6n de Murcia.
www.voluntariado.net
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DAnde realizar actividades culturales

CENTROS CULTURALES MUNICIPALES

término municipal.

Objetivos fundamentales:

Los Centros culturales constituyen una amplia red de servicios publicos culturales descentralizados por el

Favorecer el acercamiento de los ciudadanos al disfrute de la cultura, el ocio y el tiempo libre.
Propiciar el intercambio social y cultural, mediante la formacion, difusién y produccion cultural encaminado
a conseguir el mayor grado de participacién ciudadana en la politica cultural.

Acceso a los servicios:

Las personas que deseen participar en las actividades, deberan dirigirse al centro cultural de su zona y con-

tactar con los técnicos del servicio de cultura adscritos a la misma.

Horario:

Con caracter general, y entre los meses de octubre a junio, la informacién sobre el servicio se presta en los
centros culturales de lunes a viernes, de 9 a 13 h. y de 16 a 20 h. En verano, sélo mafianas de 9 a 13 h.

Directorio de centros en

http://www.centrosculturalesmurcia.com/ o en http://www.informajoven.org/info/cultura/D_3_1.asp .

Actividades que proponen

(entre otras):

*Automasaje

*Masaje en casa

*Taller de masaje relajante
*Técnicas de relajacion

*Taller de reflexologia podal
*Seminario de estética y cuidados de
la piel

*Encuadernacion

*Retoque fotografico y fotocomposi-
cién con ordenador

*Imagen digital: introduccién a la foto-

grafia y video digital

*Taller de Fotografia: la camara digital
*Fotografia digital: Paisaje urbano
*Video-produccion infantil

*Teatro

*Taller de escenografia

*Seminario de dietética y nutricion
*Cocina de verano

*Cocina mediterranea

*Cocina en miniatura: el mundo de los
pinchos

*Seminario de cocina basica

*Cocina saludable

*Seminario de cocina navidefia
*Expresion corporal y danza

*Batuca

*Bailes de saldon

*Baile flamenco

*Street dance

*Danza del vientre
*Taller de Hip-hop
*Yoga

*Aerobic

*Introduccion a Internet

*Ofimatica para todos; aprende a

manejar Word y Excel
*Cata de vinos
*Risoterapia y asertividad
*Taller de percusion
*Guitarra

*Curso de laud
*Elaboracion de velas
*Tapizado

*Tapiceria

*Pirograbado

*Papel maché

*Pintura. Técnicas diversas
*Dibujo y pintura

*Pintura en tela. Estarcido
*Policromia en figuras de barro
*Manualidades

*Corte y confeccién: cos-
tura

*Patronaje y costura
*Bordado

*Bolillo

*Modelaje y escultura
*Artesania del esparto
*Decoracion de belenes y naci-
mientos

*Restauracion de muebles

*|niciacion al juego chino de mesa

Mahjong

*Creacion literaria

*Taller de ocio y tiempo libre

*Restauracion de muebles

*Gestion del estrés

*Seminario: el arte de vanguardia.

*Leer un cuadro: claves para entender

la pintura

*Seminario de inteligencia emocional

*Seminario de Ikebana

*Seminario de patrimonio cultural

*Paseos saludables

*Senderismo cultural

*Historia del Arte a través del cine
*Creacion literaria: narrativa

y relato breve




C/ Mesegueres, n26 - 30003 MURCIA
TIf.: 968 907859 Fax: 968907849

1 Web: http://www.foroartistico.com/
FA - FORO ARTISTICO Correo: fa@foroartistico.com

éQué es FA?
Un punto de encuentro para la realizacién de tareas de creacién propia o complementar la for-
macion a través de cursos y actividades que propone la asociacion.

{A quienes van dirigidas sus actividades?
A todos aquellos que estan vinculados a estudios de las distintas disciplinas artisticas.

Dependencias:
Sala de danza, aula de artes plasticas, espacio escénico transformable, material didactico,
ordenadores con conexidn a Internet, sala de exposiciones.

¢Qué tipo de actividades organiza?
Exposiciones, conciertos, monélogos, talleres y cursos (de danza, teatro, etc), ferias de disefia-
dores independientes, escuelas de verano, etc.

¢Qué ventajas tiene ser socio de FA?

-Bolsa de trabajo
-Asistencia a Congresos y Conferencias del ambito artistico.
-Bonificaciones y descuentos en cursos y espectaculos de la Region.

Cuota socios: 10 euros al mes

FA tiene en proyecto crear un Departamento de Asesoramiento Juridico y Fiscal y otro
Departamento con una Bolsa de Trabajo para empresas de Gestion Cultural
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NICK JOVEN

DAnde realizar actividades al aire libre

CLUB UNIVERSITARIO DE MONTANA

Direccién: Apartado de Correos: 4193, 30080
Murcia

Teléfono: 689869768

e-mail: caripema@eresmas.com

Web: http://www.geo.ya.com/cumm

Actualmente es el organismo que, dentro de la
Universidad de Murcia, ofrece a los estudiantes y al
publico en general, la posibilidad de conocer el
medio natural de la Region de Murcia mediante la
realizacion de excursiones y salidas a la montada,
los rios y las playas de nuestra region y alrededo-
res.

Podras hacer escalada, alpinismo invernal, esqui
de travesfa, espeleologia, bicicleta de montafia,
etc. También, solemos ofrecer cursos para comple-
tar y perfeccionar tus técnicas de orientacion, esca-
lada, primeros auxilios y todos aquellos relaciona-
dos con la naturaleza. Ademas, periddicamente se
realizan en el club exposiciones de diapositivas de
los viajes y excursiones de los socios.

Si te haces socio, tendréas derecho a tomar presta-
do material (tiendas de campana, piolets, crampo-
nes, cuerdas, bastones de travesia,...) para la reali-
zacion de las excursiones y una completa bibliote-
ca para realizar consultas y para informarte de
todos aquellos lugares que te interesan asi como
también toda la cartografia de la Region y otros
lugares de la nacion y parte del extranjero. Todo lo
podras encontrar en nuestra sede.

n

CLUB MONTANERO de MURCIA

Direccién: Plaza de Santo Domingo, 15. 22 Dcha.
30008 Murcia

Teléfonos: 660 68 96 24 [ 23

Web: http://www.clubmontaneromurcia.com/
e-mail: clubmontaneromurcia@gmail.com
Horario de visita del Club: Jueves de 20-22:00 h.

El Club Montafero de Murcia se ha centrado en la
practica de tres modalidades deportivas basica-
mente, el montafiismo, la escalada y la espeleolo-
gia, siendo en el montafiismo y escalada donde los
logros han sido mas numerosos y de mayor impor-
tancia.

Estas son algunas de las actividades previstas
hasta diciembre:

*Recogida de setas en la Serrania de Cuenca
*Pefia Aitana 1558 m. (techo de Alicante).
*Senda del Lentisco (Sierra Espufa)

*Gr-7 Ferreira — Bayarcal- Laroles (Sierra Nevada)
*Alpujarra p.r. sendero del Joplén y sendero de los
castafios Sierra Nevada gr-7 Ferreira-Bayarcal-
Laroles.

*Ascension a la Muela de Montalviche

*Cuevas del Buitre

*Rincon de los Huertos (Moratalla)



GRUPO SENDERISTA DE MURCIA

Web: http://www.terra.es/personal3/senderismo/
e-mail: senderismo@terra.es
Teléfonos: 968 83 70 52 / 646 11 23 52

El Grupo Senderista de Murcia lo forman muchos ami-
gos de diversas edades que se juntan para ir al
monte sin ningln tipo de animo de lucro ni otra ideo-
logia que no sea la de pasarlo bien.

La programacion es anual (excepto del mes de agos-
to), en ella se programan excursiones con distintos
grados de dificultad, para que todos os animéis a
participar.

Tened siempre en cuenta la dificultad, desnivel y lon-
gitud de la excursion a la que os apuntais. Es reco-
mendable llevar siempre botas de montafia (impres-
cindibles en las excursiones con camino C) y ropa
apropiada a la temporada. También es aconsejable
llevar siempre impermeable aunque parezca que no
vaya a llover (las excursiones no se suspenden aun-
que llueva).

Para obtener mas informacion y reservar plaza, lla-
mad al teléfono 968-83 70 52 de 21:00 a 22:30 miér-
coles y jueves anterior a la salida. Si s6lo queréis
reservar plaza lo podéis hacer:

* Mandando un correo electrdnico a
senderismo@terra.es

* Mensaje de texto corto al movil 646-112352 (Este
teléfono no es de informacion y no se atienden llama-
das ni se responden mensajes)

* Mensaje de voz en el teléfono 968-837052
Como méaximo hasta el Jueves por la tarde anterior a
la excursion. Indicando siempre nombres y dos apelli-
dos de los participantes y excursion. El autobis suele
costar 8 6 9 euros, una vez subidos al mismo alguien
pasara lista y los cobrara, sin necesidad de hacer nin-
glin ingreso previo.

La programacion se distribuye en las tiendas de mon-
tana de Murcia, Informajoven y Centros de
Informacion Juvenil de la Region de Murcia.

ANTARES NATURALEZA'Y AVENTURA

C/ Obispo frutos, 3 entlo A

30003 Murcia

Telf.: 968 20 23 27 - FAX: 868 94 02 45
Web: http://www.antaresnaturaleza.com/
e-mail: antares@antaresnaturaleza.com

Antares Naturaleza y Aventura, S.L. es una empresa
que, a lo largo de catorce afios de experiencia, ha
venido desarrollando su actividad en tres ambitos,
principalmente: el turismo activo, las actividades de
ocio y tiempo libre y la educacién ambiental.

Con nosotros descubriras los paisajes, la faunay la
flora. Te acercaremos a la historia, artesania y gastrono-
mia de los lugares que visitemos. Puedes realizar desde
paseos tranquilos por lugares con encanto, hasta
deportes mas técnicos, en los que sdlo seran necesa-
rias tus ganas de aventura. Nosotros ponemos el resto.

Los programas de multiactividad combinan deportes
en la naturaleza con actividades medioambientales,
alojandose en casas rurales, albergues y campings
situados en los parajes mas bellos.

*DESCUENTO CON CARNET JOVEN EN TODAS LAS
ACTIVIDADES

Algunos ejemplos de nuestras actividades:
Rafting por el Rio Segura

Puenting en el Barranco Mascarat de Calpe

Ruta subacuatica en Cabo Palos

Espeleologia en la Cueva de Solins de Fortuna

Ademas, también podras disfrutar de las actividades
que realizamos de forma permanente:

Rutas a Caballo por la Sierra de Moratalla

Vuelo panoramico sobre la Region de Murcia
Puenting en Calpe

Bautismo de Buceo

Rafting y Kayak por el Rio Segura en Cieza

Curso Buceo Padi (Open Water Diver-Buceo en aguas
abiertas) y Fedas (Federacion Espafiola de Vela

Ligera
gera) "
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Artista invitado
GREGORIO FERNANDEZ ZAMORA

Nacié en Molina de Segura, Murcia
en 1983

Bachillerato Artistico. Escuela de
Arte y Superior Diseiio de Murcia.

1999
Grafica Publicitaria. Escuela de Arte

y Superior Diseiio de Murcia. 2005

Realiza un master de Animacion.
Barcelona. 2006

Licenciado en Comunicacion
Audiovisual. UCAM. Murcia. 2007

Trabaja como diseiiador grafico,
realizando animaciones en su
tiempo libre

Notas del Autor

El argumento de De Muerte es una excusa
para experimentar con la animacion. La
narracion de varias historias diferentes con el
tema de la muerte en comiin, permite un
juego de técnicas y estilos visuales

muy diferentes.



Taller de Artes Escénicas

Séabados 12’00 a 14’00 h.

A partir de 18 afios

Cuota de inscripcion: 20 & / trimestre
Duracién: Hasta Diciembre 2008
Grupo Euforia Teatro: Taller de Teatro
Clasico

A partir de 14 afios

Martes de 20’00 a 22’00 h. Gratuito
Duracién: Hasta Junio 2008

Curso de Baile Flamenco

Lunes - Iniciacion de 20’00 a 21’30 h.

- Avanzado de 21’30 a 23’00 h.

Cuota de inscripcion: 30 €/ trimestre
Duracién: Hasta Diciembre 2008
Taller de Bailes Latinos

Martes - Iniciacion de 20’00 a 21’30
h. - Avanzado de 21’30 a 23’00 h.
Cuota de inscripcion: 30 € / trimestre
Duracién : Hasta Diciembre 2008
Taller de Danza del Vientre

Miércoles - Iniciacion de 20’00 a 21’30
h. - Avanzado de 21’30 a 23’00 h.
Cuota de inscripcion: 30 € / trimestre
Duracién : Hasta Diciembre 2008
Taller de Yoga

Miércoles de 19’00 a 21’00 h.

Cuota de inscripcidn: 20 € / trimestre
Duracién : Hasta Diciembre 2008
Taller de Danza Contemporanea
Jueves de 2030 a 22’30 h.

Cuota de inscripcidn: 20 € / trimestre
Duracién : Hasta Diciembre 2008
Taller de Danza Africana

Jueves de 2030 a 22’30 h.

Cuota de inscripcidn: 20 € / trimestre
Duracién : Hasta Diciembre 2008
Asociacién de Senegaleses/as de la
Region de Murcia

ACTIVIDADES

MUSICA

FINAL CANCION DE AUTOR

JUEVES 25/09/08

Lugar: Auditorio Victor Villegas (Sala
Narciso Yepes) Hora: 20:30 h

ARTES VISUALES
JUEVES 06/10/08

EXPOSICION SELECCIONADOS
Inauguracion de la exposicién y lectura
publica del acta comunicando las obras
galardonadas.

Lugar: Centro Parraga

Hora prevista: 20:30h

Fin de la exposicion: 16/10/08

Taller de Danza Integrada

Jueves: de 17’00 a 19’00 h.

Octubre: 16, 23

Noviembre: 13, 20

Diciembre: 11, 18

Séabados de 10’00 a 12’00 h.

Octubre 18, 25,

Noviembre 15, 22

Diciembre 13,20

Cuota de inscripcidn: 10 euros
Duracién: Hasta Diciembre 2008
Compaiiia de Danza Integrada “Ruedapies”
Taller de Percusién Latina

Lunes de 20’30 - 22’30 h.

Cuota de inscripcidn: 20 € / trimestre
Duracién: Hasta Diciembre 2008
Asociacion de Percusion de Murcia “Asere”
Taller de Guitarra Espaiiola

Miércoles de 20’00 a 22’00 h.

Cuota de inscripcidn: 20 € / trimestre
Duracién: Hasta Diciembre 2008
Taller de Guitarra Flamenca

Jueves 20’00 a 22’00 h.

Cuota de inscripcion: 20 € / trimestre
Duracién: Hasta Diciembre 2008
Taller de Practicas de Radio
Aprende, con un monitor y realiza tu
propio programa semanal de radio.
Jueves de 20’30 h. a 22’00 h.
Séabados de 11’00 a 13’00 h.

Cuota de Participacién: Gratuita
Emision en practicas de Programas de Radio
Lunes, Miércoles, Jueves y Viernes de
17’00 a 23’00h.

Taller de Cortometrajes

Miércoles de 20’30 a 22’30 h.

Cuota de inscripcion: 20 € trimestre
Duracién: Hasta Diciembre

Nivel: Iniciacién.

coOmIC
JUEVES 16/10/08

EXPOSICION SELECCIONADOS
Inauguracion de la exposicién y lectura
publica del acta comunicando las obras
galardonadas.

Lugar: Espacio Joven LA NAVE

Hora prevista: 21:00h

Fin de la exposicion: 30/ 10/08

CORTOS Y DOCUMENTALES

JUEVES 02 / 10 / 08

Final de CORTOS Y DOCUMENTALES /
Proyeccién de los cortos seleccionados y
lectura pUblica del acta comunicando las
obras galardonadas.

Lugar: PUERTAS DE CASTILLA

Hora: 20:30h

Laboratorio B/N

Uso del laboratorio fotografico en
blanco y negro en horario del Centro
Municipal LA NAVE. (* Salvo en hora-
rio de cursos de fotografia).
Coordina: Colectivo Enfoque Nave
www.enfoquenave.org

Curso de Fotografia Creativa.
Contenidos: Analdgico-digital, la cdma-
ra, materiales quimicos, materiales digi-
tales, equipos auxiliares de bajo coste,
formatos y soportes digitales y analogi-
cos, composicién, acabados, retoque...
A partir del 28 de Octubre

Duracién: 42 horas

Horarios: lunes y miércoles de 19:00 a
21:00 y sabados de 11:00 13:00
Cuota: 40 €

Notas: Conocimientos minimos:
Informatica basica (Windows, Explorer...)
Las cuotas incluyen material fotografico.
Cada participante aportara su Camara
fotografica (Réflex).

Taller de Laboratorio Digital
Contenidos: Organizacion de archi-
vos, ajustes de tono, correccién de
colores, formatos digitales...
INFORMACION E INSCRIPCIONES:

CENTRO MUNICIPAL LA NAVE, espacio
joven - Teléfono: 968 23 7194

Poligono Camposol, nave 15 - 16 Puente
Tocinos - Murcia

HORARIO: de 17’00 A 21’00 H.

INICIO DE INSCRIPCIONES:

LUNES 22 SEPTIEMBRE en el cen}ro
MARTES 23 SEPTIEMBRE por TELEFONO.
INCIO DE TALLERES:

LUNES 13 OCTUBRE 2008

*Excepto los cursos y talleres estipulados
en el programa para un inicio Posterior.
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TALLERES

VIERNES

3,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE

SABADOS

4,18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29 NOVIEMBRE
13,20 DICIEMBRE

GUITARRA ELECTRICA: VIERNES 16:00-18:00
I.E.S RAMON Y CAJAL

BAJO: VIERNES 16:00-18:00 I.E.S RAMON Y
CAJAL

BAJO: viernes 17:00-19:00 I.E.S FLORIDABLAN-
CA

REDES SOCIALES: VIERNES 16:00-17:00 I.E.S
MIRAVETE — TORREAGUERA

DISENO DE BLOG: VIERNES 18:00-19:00 I.E.S
MIRAVETE — TORREAGUERA

GRAFHTI: SABADO 10:00-12:00 |.E.S FLORIDABLAN-
CA

GUITARRA INICIACION: SABADO 11:00-12:00
ESPACIO JOVEN YESQUEROS

GUITARRA AVANZADO: SABADO 12:00-13:00
ESPACIO JOVEN YESQUEROS

REDES BAILA

VIERNES

3,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE

SABADOS

4,18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29 NOVIEMBRE
13,20 DICIEMBRE

BAILE LATINO: VIERNES 17:00-18:00 I.E.S
FLORIDABLANCA

DANZA ORIENTAL: VIERNES 20:00-22:00
ESPACIO JOVEN YESQUEROS

BAILE LATINO: VIERNES 21:00-22:00 ESPACIO
JOVEN YESQUEROS

BAILES DE SALON: VIERNES 20:00-21:00
ESPACIO JOVEN YESQUEROS

BATUKA: VIERNES 18:00-19:00 ESPACIO
JOVEN YESQUEROS

SEVILLANAS: VIERNES 19:00-20:00 ESPACIO
JOVEN YESQUEROS

BATUKA: JUEVES 20.30-22.00 JUNTA VECINAL
DE ZENETA

DEPORTIVAS

VIERNES

3,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE

SABADOS

4,18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29 NOVIEMBRE
13,20 DICIEMBRE

ESCUELA DE FOTBOL SALA FEMENINO (14-18):
VIERNES 16:15 — 18:15 ASOC. DEPOR. INGE-
NIERO DE LA CIERVA

TENIS DE MESA: VIERNES 17:00 — 19:00 LE.S
MONTEAZAHAR BENIAJAN

GIMNASIA ACROBATICA: VIERNES 17:00 —
19:00 |.E.S MONTEAZAHAR BENIAJAN

TENIS DE MESA: VIERNES 17:00- 19: o0 CEN-
TRO JUVENIL EL BAJO- EL PALMAR

TENIS DE MESA: VIERNES 16:00- 18:00
ASOC. DEPORTIVA INGENIERO DE LA CIERVA
AEROBIC: SABADO 11:00 — 12:00 ESPACIO
JOVEN YESQUEROS

DEFENSA PERSONAL. SABADO 17:00 — 19:00

ESPACIO JOVEN YESQUEROS

TENIS: SABADO 10:00 —12:00 C.E.I.P NUES-
TRA SENORA DE LA FUENSANTA BENIAJAN
MINITENIS: SABADO 10:00 — 12:00 C.Fl.
GABRIEL PEREZ CARCEL

ESGRIMA: SABADO 10:00 —12:00 I.E.S FLO-
RIDABLANCA

CULTURALES

VIERNES

3,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE

SABADOS

4,18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29 NOVIEMBRE
13,20 DICIEMBRE

PINTURA: VIERNES 17:00- 19:00 CFI GABRIEL
PEREZ CARCEL

LUDICAS

VIERNES

3,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE

SABADOS

4,18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29 NOVIEMBRE
13,20 DICIEMBRE

WARHAMER: VIERNES 17:00 - 19:30 |.E.S
FLORIDABLANCA

REDES CURSQOS

VIERNES

3,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE

SABADOS

4,18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29 NOVIEMBRE
13,20 DICIEMBRE

PRIMERQS AUXILIOS: VIERNES 16:30- 18:30
I.E.S FLORIDABLANCA

DEPORTE Y SALUD (12-16): VIERNES 16:15 —
18:15 ASOC DEPORTIVA INGENIERO DE LA CIER-
VA

PREVENCION DROGODEPENCIAS A TRAVES
DEL DEPORTE: VIERNES 16:15 — 18:15 ASOC
DEPORTIVA INGENIERO DE LA CIERVA
DINAMIZACION JUVENIL

SABADOS 4,11,18,25 DE OCTUBRE

8,15,22, 29 DE NOVIEMBRE DE 10:00 A 14:00-
ESPACIO JOVEN YESQUEROS
VOLUNTARIADO Y ANIMACION SOCIAL PARA
PERSONAS CON DISCAPACIDAD

SABADOS 4,11,18,25 DE OCTUBRE

8,15,22, 29 DE NOVIEMBRE DE 10:00 A 14:00-
ESPACIO JOVEN LA NAVE, PUENTE TOCINOS

REDES -MONTEAGUDO, LAS LUMBRERAS Y LA
CUEVA

VIERNES 10,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28
NOVIEMBRE 12,19 DICIEMBRE
Informatica 18-19°30 h.

Capoeira 17-19 h.

Majorettes 17-19 h,

Baile regional 19-20 h.

SABADOS 18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29
NOVIEMBRE 13,20 DICIEMBRE
Informatica nifios 11-13 h.

Defensa Personal 11-13 h.

Danza de Vientre 11-13 h.

Lugar de realizaci6n de los talleres:
CENTRO CULTURAL DE MONTEAGUDO
Avenida Principe de Asturias, s/n 30160
Monteagudo Murcia

Inscripciones:

Centro Cultural de Monteagudo 968-85-18-36
Lunes a viernes de 9:30 a 14:30 y de 17:30 a
20:30

REDES EN LA NAVE

SABADOS 4,18,25 OCTUBRE 1,8,15,22,29
NOVIEMBRE 13,20 DICIEMBRE

Introduccidn a la informatica : 12 a 14 h.
Manualidades: 10 a 12 h.

Batuka: 12 a 14 h.

Defensa personal : 11 a 13 h.

CURSO DE DINAMIZACION JUVENIL
Realizacion La Nave Espacio Joven. Horario de
atencién de 17 a 22 h. Telf 968237194

ACTIVIDADES EN EL CSU
VIERNES
3,17,24,31 OCTUBRE 7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE
TALLER DE SALSA INICIACION: En este taller se
veran los pasos basicos y figuras de este baile y se
aprendera el dificil arte de ibailar sin pisar ni ser
pisado!
Lugar: SALA MULTIUSOS (PLANTA SOTANO DE CSU)
17-19 HORAS
TALLER DE SALSA AVANZADA: Este taller
esta destinado a aquellos alumnos que ya
tienen conocimientos sobre este baile y esta
pensado para perfeccionar su técnica y
aumentar el nimero de figuras y pasos.
Lugar: SALA MULTIUSOS (PLANTA SOTANO DE
CSU)
19-21 HORAS
TALLER DE GUITARRA INICIACION: Orientado
a acercar a los participantes a los conoci-
mientos basicos de la guitarra, estudiando
los principales acordes y ritmos de este ins-
trumento. Lugar: SALON N2 6 ( PLANTA SOTA-
NO DE CSU). 17-19 HORAS
INSCRIPCIONES:
Centro Social de la Universidad de Murcia
Campus de Espinardo
968-39-83-25 / 26 csu@um.es
Lunes a Viernes de 9:30 a 14:00
DULCES NAVIDENQS TIPICOS MURCIANOS
En este taller podras aprender a realizar todo tipo
de dulces navidefios tipicos de nuestra region,
impartido por especialistas en reposteria murciana

Escuela de cocina Limonisal C/ NAVEGANTE
MACIAS DEL POYO S/N LA FLOTA MURCIA
Viernes 7,14,21,28 de Noviembre de 17:00-19:00
ESTA ACTIVIDAD TIENE AFORO LIMITADO PARA
PODER ASISTIR TIENES QUE ENVIAR UN E-
MAILA info@redesmurcia.es o llamar al 968
222 701 de LUNES A JUEVES DE 18:00 A 21:00
PARA FORMALIZAR TU INSCRIPCION.

AIRE LIBRE

CICLOTURISMO- RUTA MAR MENOR 5-10-
2008

SUBMARINISMO-CABO DE PALOS 19-10-2008
TERRA MITICA 26-10-2008

VIA FERRATA-VILLENA 2-11-2008
PAINTBALL-TOTANA 9-11-2008

TERRA NATURA 16-11-2008

ESCALADA 23-11-2008

KARTS 30-11-2008

SENDERISMO 14-12—2008

Las inscripciones se realizaran en la oficina
del Programa Redes, C/ San Patricio n? 10,
Murcia CP 30004, teléfono 968 222 701, de
lunes a jueves de 18:00 a 21:00 horas.



ACTIVIDADES EN YESQUEROS

— ESPACIO JOVEN YESQUEROS. Sala de Arte Emergente.

VIERNES

3,17,24,31 OCTUBRE
7,14,21,28 NOVIEMBRE
12,19 DICIEMBRE
SABADOS

4,18,25 OCTUBRE
1,8,15,22,29 NOVIEMBRE
13,20 DICIEMBRE

BATUKA

VIERNES 18:00-19:00
SEVILLANAS

Il VIERNES 19:00-20:00
DANZA ORIENTAL INICIACION
VIERNES 20:00-21:00

DANZA ORIENTAL AVANZADA
VIERNES 21:00-22:00

BAILES DE SALON

VIERNES 20:00-21:00

BAILE LATINO

VIERNES 21:00-22:00
GUITARRA INICIACION
SABADO 11:00-12:00
GUITARRA AVANZADO
SABADO 12:00-13:00
AEROBIC

SABADO 11:00 — 12:00
DEFENSA PERSONAL
SABADO 17:00 - 19:00

CURSO DE DINAMIZACION
JUVENIL
DIAS: 4,11, 18 y 25 de octubre;

8, 15, 22 y 29 de noviembre de

2008. Horario: Sabados de 10
horas a 14 horas.

29 de noviembre de 10 horasa 12 h

LUGAR: ESPACIO JOVEN YES-
QUEROS

El Consejo Local de la Juventud de Murcia, a través de su Programa para Jovenes
Creadores, facilita a los jovenes artistas murcianos y colectivos de jévenes, la posibili-
dad de poder dar a conocer sus obras y creaciones, ayudandoles a facilitar la exposi-
cion y difusion de sus trabajos.

Desde el Consejo Local de la Juventud de Murcia estamos empefiados en seguir con
esta politica de divulgacion de la creatividad de los jovenes artistas y la cesion de
espacios artisticos que, dotados de medios técnicos adecuados, permitan la creacion
y exposicion de sus obras, convirtiendo de esta forma, el Centro ESPACIO JOVEN YES-
QUEROS en un referente regional del apoyo a los jovenes creadores murcianos.

Exposicién de Fotografia.

Titulo: /dentidad.

Inauguracion: 2 de octubre de 2008.
Autor: Tanya D-mente

SINOPSIS: Se trata de una coleccion de fotografias de tamafo medio de 50x70 cm, que
bajo el titulo de IDENTIDAD, la autora TANYA D-MENTE, nos acerca al mundo del tatua-
je, y a lo cotidiano de la presencia de éste en el mundo laboral. De esta forma la auto-
ra pretende romper las barreras que existen entre ambos mundos (laboral y tatuaje)
con lo humano de las personas que aparecen como protagonistas en las fotografias de
la exposicion.

Si eres un joven artista, y necesitas un lugar donde exponer tus trabajos, el Consejo
Local de la Juventud de Murcia te ofrece la Sala de Exposiciones del Centro ESPACIO
JOVEN YESQUEROS. Llama al 969 21 58 20 6 968 29 54 84, 6 también envia un correo
electrénico a yesqueros@gmail.com y ponte en contacto con la direccién del centro

para estudiar tu solicitud.

Asociacion ASTRADE - Taller con jévenes
autistas.

Todos los martes de 18:00 a 20:00 horas.
Asoc. Escuela de Tango Libertango. Taller
de Tango Argentino.

Todos los lunes y jueves de 20:00 a 22:00
horas.

CEOM. Taller de Habilidades Sociales.
Programa Ciudadano

De lunes a Viernes de 11:00 a 14:00 horas.

Jévenes de la CNT. Reuniones y asambleas
sobre tematicas de interés juvenil.

Todos los lunes de 20:00 a 22:00 horas.

Asoc. INBI WORLD MURCIA. Taller de
Taichi estilo CHEN.

Todos los lunes de 20:00 a 22:00 horas y
jueves de 18:00 a 20:00 horas.

Asoc. Senda Natural. Taller de Danza
Africana.

Todos los lunes de 20:00 a 22:00 horas.

CEOM - Taller con jévenes AUTOGESTO-
RES.
Todos los martes de 18:00 a 20:00 horas.

Taller de Wing Chun (Defensa personal
China).

Todos los martes y jueves de 18:00 a
20:00 horas.

Asoc. ACAPUS. Taller de Capoeira.
Todos los martes y jueves de 20:00 a
22:00 horas.

Asociacion Murciana de Modelistas -
YELMO

Todos los martes y jueves de 20:00 a
22:00 horas.

Coro Policromia. Ensayos del coro.

Todos los martes de 20:00 a 22:00 horas.

Fundacidn FADE. Taller de Refuerzo
Escolar.

Todos los miércoles de 18:00 a 20:00
horas y sabados de 11:30 a 13:30 horas..
Asoc. Club Universitario de Montafia.
Proyecciones diversas.

Todos los miércoles de 20:00 a 22:00
horas.

Asoc. Tierra Mandala. Taller de Yoga'y
Relajacion. Ejercicios de estiramientos
Todos los miércoles de 18:00 a 20:00
horas.

Asoc. Tierra Mandala. Taller de
Introduccién a la Danza Oriental

Todos los miércoles de 20:00 a 22:00
horas.

ARMS. Murcia - Talleres diversos sobre
tematicas y juegos de rol.

Todos los viernes de 17:00 a 20:00 horas.

Colectivo No Te Prives. Reuniones
Semanales Informativas de la asociacion.
Todos los lunes de 20:00 a 22:00 horas.
Asoc. Colmillo Runico. Taller de
Warhammer y Magic.

Todos los sabados de 16:00 a 21:00 horas.
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Fechas: Del 6 al 30 de octubre.

Resumen programacion:

*Hoy no me puedo levantar: El musical de los éxitos
de Mecano.

Fechas y horas: 9 de octubre (20 h.), 10, y 11 (18 y
22.30 h.), 12 y 13 (17 y 21.30 h.). Lugar: Auditorio
Victor Villegas (Murcia).

Precio: 53, 43 y 28 euros.

*Vol-Ras: Teatro y humor con Canguelis.

Fecha: 11 de octubre.

Hora: 21 h.

Lugar: Teatro Victoria (Blanca).

Precio: 6 euros.

*La magia de Mickey: Espectaculo familiar de la fac-
torfa Disney.

Fechas y horas: 15 y 16 de octubre (18.30 h.), 17 de
octubre (18.30 y 21.30 h.), dia 18 (16, 18.30 y 21.30
h.), dia 19 (13, 16 y 18.30 h.).

Lugar: Auditorio Victor Villegas (Murcia).

Precio: 33, 28 y 23 eueros.

*Millan Salcedo: Yo me subf a un piano verde, bajo
la direccion de Tricicle.

Fecha: 18 de octubre.

Hora: 21.30 h.

Lugar: Cine Velasco (Alhama).

Precio: 6 euros.

*Queen: Presentan The Cosmos Rock 2008.

Fecha: 24 de octubre.

Hora:21.30 h.

Lugar: Estadio La Condomina (Murcia).

Precio: 57 euros.

*Ainhoa Arteta: Acompafiada por el piano de Rubén
Fernandez-Aguirre.

Fecha: Martes 28

Hora: 21 h..

Lugar: Auditorio Victor Villegas (Murcia).
Precio: 25 euros.

*Concierto de Clausura: Deutsches Symphonie
Orchester de Berlin, bajo la direccién de Georges
Prétre, interpretard Sinfonia n® 3 de Brahms y
Cuadros para una exposicion de Mussorgsky y
Ravel.

Fecha: 30 de octubre

Hora: 20.30 h.

Lugar: Auditorio Victor Villegas (Murcia).
Precio: 55, 45 y 25 euros.

Venta de entradas: A través de internet (www.caja-
murcia.es y www.ticktackticket.com), via telefonica
(902 15 00 25), en tiendas (Viajes Calventur, Discos
Alcaraz, Zowie Discos, Discos Trdfico, Fnac,
Carrefour Zaraiche y Urende) y taquillas de audito-
rios y teatros.

Programacion completa: www.fundacioncajamur-
cia.es y 902 110683.

Mas informacién:

Obra Social y Cultural de Cajamurcia

Avenida Gran Via 23 6

30005 - MURCIA

Teléfonos: 968361951 / 968361600

WEB: http://www.cajamurcia.es

PROGRAMACION OCTUBRE PUERTAS DE CASTILLA

Si quieres consultar la amplia oferta de actividades del Puertas de Castilla visita su web:

www.puertasdecastilla.org
Un pequefo resumen:

Sala Medialab: Aperture 2, Garaje Band, iLife, etc

Sala Video Arte: Experimentacion Artistica de videoarte

Sala de Fotografia: Fotografia analdgica, el laboratorio en blanco y negro, etc.

Sala de Artes Plasticas: Moldes de latex aplicados a los titeres

Pérgola: Seminario intensivo de circo de altura, iniciacion a las técnicas aéreas, etc.

Sala dos & Antesala: Manga aplicado a las nuevas tecnologias, creacion de mdsica 8Bits, etc.

Sala Tres: Dance Dance Revolution

Sala de Exposiciones: “Deseo de ser Piel Roja”, Encuentros

20

Auditorio: Art Futura 2008, Monocirco, etc.
Mas informacién: Centro Municipal Puertas de Castilla Avda. Miguel de Cervantes, n1. 30007

Murcia TIf: 968 27 41 10 Web: http://www.puertasdecastilla.org/ e-mail: jps.puertasdecasti-

lla@ayto-murcia.es



PROGRAMACION OCTUBRE. ARTES ESCENICAS. CENTRO

PARRAGA

Fecha: 7 Octubre 08

GROUND ZERO

Teatro de los Manantiales, Valencia.
20.00h. - ESPo

Fecha: 8 Octubre 08

BULOS Y TANGUERIAS

Bicicleteros, Sevilla.

20.00h. - ESPo

Fecha: 9 Octubre 08
BRECHT&BRECHT, Los ricos no tienen
prisa.

s.o.s.teatro, Murcia.

20.30h - ESP3

Fecha: 10 Octubre 08

EN ALGUN MOMENTO DE LA VIDA DEBE-

RIAS PROPONERTE SERIAMENTE DEJAR
DE HACER EL RIDICULO

Laboratorio Noviembree (Florencia) y La
Carniceria Teatro.

20.00h - ESPo

Fecha: 11 Octubre 08

TODOS LOS BUENOS ESPIAS TIENEN M/
EDAD

Juan Dominguez, Espana-Francia.
21.00h - ESPo

Fecha: 17/18 Otubre 2008

LA INTRUSA

Cia. La Ferroviaria

21.00H - ESPo . Precio:6 euros

Fecha: 24 Octubre 2008

EL BLOC

Cop de Clown y Laitrum Teatre
19.00h - Patio de Armas del Cuartel de
Artilleria

BLAZEK

El Retrete de Dorian Gray
20.00/21.30h - ESP6

Fecha: 240ctubre 08
DESPUES DE M, EPITAFIOS
Colectivo 962

22.30h. - ESP3

Fecha: 24 Octubre8
ANTIKARAOKE

Rachel Arieff

23.30h. - ESPo

Mas informacion:

Centro Parraga

Calle Madre Elisea Oliver. Cuartel de
Artilleria Pabellon - 5

30002 (Barrio El Carmen) MURCIA
Teléfonos: 968 35 14 10 /

WEB: http://www.centroparraga.com
e.Mail: centrop@centroparraga.com

AUDITORIO Y CENTRO DE CONGRESOS VICTOR VILLEGAS

*ANNA KARENINA

Mdsica: Piotr I. Chaikovsky Coreografia: Boris Eifman
Lugar: Sala “Narciso Yepes” Fecha: 26 /10/2008 Hora: 20.30h

*Qrquesta de la Radio de Finlandia

Anu Komsi, soprano. Sakari Oramo, director.
Lugar: Sala “Narciso Yepes” Fecha: 31/10/2008

Hora: 20.30 h

Mas informacidn: Localidades en las taquillas del Auditorio

Venta telefénica en el 968 34 30 80

Venta por Internet, www.auditoriomurcia.org
Auditorio y Centro de Congresos de la Regién de Murcia “Victor Villegas”
Avenida Primero de Mayo s/n 30006 - MURCIA Teléfono: 968341060

WEB: http://www.auditoriomurcia.org

Exposicién de Alvaro Pefia. Galerfa de Arte CHYS

Fechas: del 7 al 30 de septiembre
Lugar: Galeria de Arte CHYS

Mas informacién: Horario de lunes a viernes de 10 a 13°30h. y de 17 a 20h., sdbados solo marianas.
Galeria de Arte CHYS Calle Traperia 11 bajo 30001 - MURCIA Teléfonos: 968213412
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VIVIENDO LA HUERTA EN BICI. PLATAFORMA CARRIL BICI

La Asociacion Murcia en Bici, propone para este otofio, seis diferentes rutas temdticas en bicicleta por
la huerta de Murcia. En ellas se podrdn conocer y vivenciar elementos significativos de la cultura, el
arte y las tradiciones de nuestra huerta.

La participacion en estas rutas es de cardcter gratuito.

Las plazas estdn limitadas a 40 personas por ruta, siendo necesaria inscripcion previa.

Inscripciones: Rellenando el formulario que encontrards en la web: http:/fwww.murciaenbici.org/o
enviando mail a info@carrilbicimurcia.es, en ambos casos indicar nombre, apellidos y la rutas o rutas
que se desean realizar. En el caso de los nifios/as contardn como un adulto si van en su propia bicicleta.

INDICE DE RUTAS Y FECHAS:
RUTA DE AUROROS Y TRADICIONES 21 de septiembre 08
. RUTA DEL AGUA 28 de septiembre 08
. RUTA DE LAS ERMITAS o5 de octubre 08
. RUTA BOTANICA 12 de octubre 08
. RUTA DE LAS CASAS TORRE 19 de octubre 08
. RUTA DE LOS CASTILLOS 26 de octubre 08

AU N™NW N R

Mads informacion: Tel: 676 369 883/652 466 384 info@carrilbicimurcia.es
Mas informacién:

Plataforma Carril-Bici Murcia Calle Capitan Balaca 10 30003 - MURCIA
Teléfono: 630775184

WEB: http://www.carrilbicimurcia.es

e.Mail: info@carrilbicimurcia.es

ACTIVIDADES PERMANENTES. ANTARES NATURALEZA Y AVENTURA

-RUTAS A CABALLO POR LA SIERRA DE MORATALLA

-VUELO PANORAMICO SOBRE LA REGION DE MURCIA

-PUENTING EN CALPE

-BAUTISMO DE BUCEO

-RAFTING Y KAYAK POR EL RIO SEGURA EN CIEZA

-CURSO BUCEO PADI (open water diver-buceo en aguas abiertas) Y FEDAS (federacion
espanola de actividades subacudticas).

-VELA LIGERA

Fechas del: 05/09/2008 al: 30/12/2008

Inscripciones del: 01/09/2008 al: 28/12/2008

Poblacion: MURCIA

Destinado a Interesados en general

Mas informacién: Podéis reservar plaza en el teléfono 968 20 23 27, de lunes a viernes,
de 10 a 14h.

Antares. Naturaleza y Aventura, S.L.

Calle Obispo Frutos 3 1%zq.

30008 - MURCIA

Teléfonos: 968 202 327 /

WEB: http://www.antaresnaturaleza.com

e.Mail: antares@antaresnaturaleza.com
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PROGRAMACION OCTUBRE 2008.
SALA 12 & MEDIO

Fecha: sdbado 11

DARKSOUND + CHOCOLATE MAMA + SEEKING FOR
A NAME

Hora: 22:30

Fecha: viernes 24
VOZ EN OFF 2.1 + NADINE + THE CHASED
Hora:22:30

Fecha: miércoles 29
PAUL GILBERT .
Hora:22:30

Mas informacién:

Club 12 y medio

Avenida Ciclista Mariano Rojas
30009 - MURCIA

Teléfono: 676026819

WEB: http://www.12ymedio.com/
e.Mail: 12ymedio@ono.com

FA. FORO ARTISTICO

Fechas: del 6 al 12 de octubre

ALTER ARTE 08. Festival de Arte Emergente
Region de Murcia

Fecha: 6 de octubre

ALMANAK TURBO Rodolfo Franco (Brasil)
Conferencia - accion/poesia visual Hora: 19h.
iQUE BELLO ES VIVIR.BIEN! Xavier Therés
(Barcelona) conferencia polipoética Hora: 20h.
Fecha: 7 de octubre

IDEA - CUERPO - PERFORMANCE. Muestra abierta.
Taller impertido por Societat Doctor Alonso
Hora: 18. 30h.

Fecha: 10 de octubre

MUSICA EXPERIMENTAL. Live de Jorge Ortiz de
Pinedo aka Noi (Ledn. Madrid) Hora: 23.30h.
Fecha: 25 de octubre

FUTURE SHORTS

Entrada: 3 euros. Socios gratis

Hora: 21h.

Mas informacion:

FA. Foro Artistico. Calle Mesegueres 6

30003 - MURCIA Teléfono: 968 907859
http://www.foroartistico.com/

e.Mail: fa@foroartistico.com

IBOLELE

QUEEN+ Paul Rodgers en Concierto.
Producciones

Fecha: 24 de octubre de 2008

Lugar: Estadio La Condomina. MURCIA

Las entradas para el concierto se puden con-
seguir en:

902 15 00 25

www.ticktackticket.com 902 15 00 25

Fnac, Carrefour y puntos de venta habituales
Mas informacion:

IBOLELE Producciones y Espectaculos

Plaza Sardoy 4 12E

30003 - MURCIA

Teléfono: 968270640

WEB: http://www.iboleleproducciones.com
e.Mail: ibolele@distrito.com

SALA GAMMA

Fecha: sabado o4

DIKA DALTON BLUES. Hora: 21:30

Precio: 5euros con cena fria y camiseta (50)
Fecha: jueves 09

LOS PIOJOS. Hora: 22:30. Precio: 20euros

Fecha: sabado 11

Serial Killers Festival: OBSCURE + KEVLAR SKIN +
FREAKHATE + DYSPRAXIA. Hora: 22:30

Precio: 6/8euros

Fecha: viernes 17

TRIBAL + DISSERTA + SEXTO SENTIDO + TRAFI-
CANTES DEL RITMO. Hora: 22:30. Precio: 5/6euros
Fecha: sabado 18

INXIDIA + 7 DIAS ROJOS. Hora: 22:30. Precio: 5euros
Fecha: sabado 25

BEETHOVEN R. Hora: 22:30. Precio: 12/15euros
Fecha: viernes 31

FIESTA HALLOWEN

Con el disfraz. Entrada gratis y chupito (a partir de las 24h.)
Mas informacién:

Sala GAMMA. Local de Ensayo.

Carretera Monteagudo.(cruce de Casillas) s/n
30160 Zarandona MURCIA Teléfono: 968 246 987
http://www.salagamma.com

e.Mail: salagamma@salagamma.com
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BUHO BUS EN MURCIA. AYUNTAMIENTO DE MURCIA

Fecha de Inicio: viernes 5 de septiembre de 2008

Fecha de finalizacién: 28 de junio de 2009

Precio del Billete: 2 euros

Horario de las pedanias a Murcia a las 22.00, 23.00, 24.00,1.00, 2.00, 3.00 Y 4.00 horas;

Horario de Murcia a las pedanias a las 23.00, 24.00, 1.00, 2.00, 3.00, 4.00 Y 5.00 horas.

En las lineas 56, 57, 58 y 59 el servicio se prestara de las pedanias a Murcia a las 22.30, 00.30,
2.30Y 4.30 horas y de Murcia a las pedanias a las 23.30, 1.30, 3.30 y 5.30 horas.

Dias de la semana: Viernes, sabado y visperas de festivos, excepto en los meses de julio y agosto
Paradas: una por pedania, debidamente sefializada

Particularidades: Los autobuses estaran equipados con plataforma baja, aire acondicionado, sis-
tema de informacion iBUS y expendedora automatica de billetes. Ademas, el Ayuntamiento habil-
itara un servicio de vigilancia en todas las rutas para garantizar la seguridad de los usuarios.

Las rutas establecidas son las siguientes:

* Ruta n2 1 (Linea 55): Sangonera La Verde, El Palmar, La Alberca, Santo Angel, Algezares, Patifio
y Murcia (Ronda sur, Colonia San Esteban, Floridablanca, Alameda de Colén, Glorieta de Espafia,
Gran Via, Plaza Circular, Juan Carlos | (Zig-Zag), Abenarabi, Juan de Borb6n, Ronda de Levante y
Atalayas).

* Ruta n? 2 (Linea 56): Zeneta, Los Ramos, Torreagiiera, El Secano, Beniajan, San José de la Vega,
Los Garres, Los Lages, Algezares, Barrio del Progreso, Santiago el Mayor y Murcia (Torre de Romo,
Princesa, Puente Hospital, Teniente Flomesta, Gran Via, Plaza Circular, Juan Carlos | (Zig-Zag),
Abenarabi, Juan de Borb6n, Ronda de Levante y Atalayas).

* Ruta n2 3 (Linea 57): Rincon de Beniscornia, La Nora, Guadalupe, Espinardo, El Puntal, Churra,
Cabezo de Torres, Carretera de Churra, Santiago y Zaraiche y Murcia (Juan Carlos | (Zig-Zag),
Abenarabi, Juan de Borbén, Ronda de Levante, Atalayas).

* Ruta n? 4 (Linea 58): Sangonera La Seca, Alcantarilla, Javali Nuevo, Alcantarilla (desvio), Puebla
de Soto, La Raya, Nonduermas, Era Alta, San Ginés, Aljucer, Alias, San Pio X, Colonia San Esteban
y Murcia (Floridablanca, Alameda de Coldn, Glorieta de Espafia, Gran Via, Plaza Circular, Juan
Carlos | (Zig-Zag), Abenarabi, Juan de Borb6n, Ronda de Levante y Atalayas).

* Ruta n? 5 (Linea 59): Alquerias, Cruce de El Raal, Santa Cruz, Llano de Brujas, Puente Tocinos y
Murcia (Atalayas, Ronda de Levante, Juan de Borbon, Abenarabi, Plaza Circular, Juan Carlos | (Zig-
Zag).

* Ruta n? 6 (Linea 93): Santomera, Las Pefiicas, Cobatillas, El Campillo, Esparragal, Monteagudo,
Zarandona, Murcia (Fermin, Maderas Cano Molina, Ctra. de Alicante, Gasolinera Atalayas,
Bloques de Ayuso, Juan XXIII, Ronda de Levante, Pza. Circular, Maite, Barnes, Biblioteca-Pabellon)
* Ruta n?7 (Linea 94): Alcantarilla (La Pradera, La Palmera, El Gazquez, Manila, Iglesia de San
Pedro, Hero), Murcia (Biblioteca - Pabellon, Correos, Carrefour - Atalayas)

* Ruta n2 8 (Linea 96): Las Torres de Cotillas (C/ Mar Mediterraneo, Cruce la Loma, La Fabrica, la
Ermita, Camino de San Juan, Cruce de San Pedro, Cruce Barrio de la Condomina, La Florida, La
Gasolinera, C/ Mula, Iglesia, Las Monjas, Intermarché, Los Pulpites, Parque de las Palmeras,
Media Ligua), Murcia (Biblioteca - Pabellon, Correos, Carrefour - Atalayas)

Mas informacién: Patrocinan: La Concejalia de Relaciones Institucionales, Concejalia de
Fomento, LATBUS y el Consejo Local de la Juventud

LATbus

Carril de la Condesa s/n 30010 - MURCIA Teléfono: 902250088

WEB: http://www.latbus.com



IX FERIA REGIONAL DE PARTICIPACION JUVENIL ZONA JOVEN 2008

Lugar: Plaza de Toros de Lorca

Organiza:

El Instituto de la Juventud de la Region de Murcia

Colaboran: El Instituto Municipal de Juventud del Ayuntamiento de Lorca, el Consejo de la
Juventud de la Regién de Murcia, ONO y la Caja de Ahorros del Mediterrdneo,

Fecha de realizacion:

- Del 17 al 19 de octubre de 2008.

- Horario: Mafianas de 11 a 14h. Tardes de 17730 a 21”15h.
- Inauguracién: viernes a las 11:00 h.

- Clausura Domingo 19 a las 14 h.

éQué hay que ver alli?

- 120 stand Informativos de entidades, asociaciones y colectivos juveniles de la Region, de
todos los tipos e ideas.

- Informacién especializada sobre: salidas profesionales, becas, turismo joven, cultura, musi-
ca, radio, salud, voluntariado, formacidn, vivienda, etc.

Informacién hecha por jévenes y para jovenes.

Y un sin fin de actividades juveniles propuestas y realizadas por los colectivos juveniles par-
ticipantes.

Entre otras: Pasacalles, Jam sessions, degustaciones, radio en directo, comic, debates, tiro
con arco, capoeira, hip hop, proyecciones, talleres diversos, rol, acceso internet, graffiti, roco-
dromo, concursos, etc.

Mas informacién:

Instituto de la Juventud de la Regi6n de Murcia. Comunidad Auténoma

Avenida Infante Juan Manuel 14 32 planta.

30071 - MURCIA

Teléfonos: 968357271 / 968357272

WEB: http://www.mundojoven.org

e.Mail: juventud@carm.es
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PROYECTOS DE ACCION DE LA RED DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL 2008.
PROYECTO HIPPOCAMPUS *: ACCIONES DE SEGUIMIENTO Y CONSERVACION DEL
CABALLITO DE MAR EN EL AMBITO DEL MAR MENOR

El Mar Menor y sus hdbitats marinos. Observacion e identificacion de especies marinas. El caballito de mar
en el Mar Menor: censo y seguimiento de poblaciones. Deteccion e identificacion de amenazas. Acciones
de conservacién. Comunicacién y sensibilizacion social.

Colaboracion: Instituto Espafiol de Oceanografia

Fechas del: 01/03/2008 al: 31/12/2008

Inscripciones del: 01/03/2008 al: 30/11/2008

Periodicidad: Dos sabados al mes, en horario de mafiana.

Lugar de realizacién: Instalaciones: Centro “Las Salinas”. San Pedro del Pinatar.

Destinado a Personas mayores de 18 afios o de 16 con autorizacion de padres o tutores.

Mas informacién: */mprescindible titulacion reconocida, seguro y equipo de buceo.

El acceso a los espacios naturales en los que se realizan los Proyectos de Accién de la Red de Voluntariado
corre por cuenta de los voluntarios.Todos los voluntarios inscritos, que participen reqgularmente, recibirdn
la correspondiente certificacion por su participacion en el Programa y participardn en cursos de formacion

de voluntariado, campos de trabajo y proyectos informativos sobre dreas naturales protegidas

Ficha de inscripcion disponible en pdgina web.

Programa de Voluntariado Ambiental en Espacios Naturales de la Region de Murcia. Direccién General del

Medio Natural.

Calle Catedrético Eugenio Ubeda Romero 3 32 planta 30008 - MURCIA

Teléfonos: 647 32 39 43 / 968228830/Ester

WEB: www.carm.es/siga/voluntariado/es1024768/index.html

e.Mail: voluntariadoambiental@listas.carm.es

IX EDICION DE LA FERIA DE ASOCIACIO-
NES “ZARANGOLLO JOVEN”

El zarangollo es la Feria de Entidades Juveniles del
Municipio de Murcia organizada por el Consejo
Local de la Juventud de Murcia. Durante tres dias
de feria los colectivos de jovenes mostraran a los

visitantes la funcién que realizan desde sus asocia-

ciones, asi como las numerosas actividades que
estan realizando en el “Zarangollo Joven”. En las
jornadas de la feria, todos aquellos que visiten la
feria podran degustar el zarangollo que da nombre
a este evento, asi como practicar con un Scalextric
gigante, realizar un taller de primeros auxilios, dis-
frutar del circuito de ciclo Karts, participar en el
torneo de play station o montar en la bici voladora
entre otras actividades.

La feria comenzara el viernes 25 de octubre y ten-
dra lugar en ese fin de semana.

El domingo, se pondra fin a la “IX Feria de
Entidades juveniles”, en el acto de clausura que se
celebrara a las 13:30 horas en la Plaza Santo
Domingo donde se hara entrega de un obsequio a
las entidades juveniles participantes.

VISITAS AL OBSERVATORIO
ASTRONOMICO “LA MURTA”".

El Ayuntamiento de Murcia, a través de la
Agrupacion Astrondmica de Murcia nos invita a
conocer el Observatorio Astronémico que se
encuentra en La Murta.

Las visitas al Observatorio se realizan los viernes al
anochecer y son guiadas por miembros de la
Agrupacion Astrondmica de la Region de Murcia;
Las visitas son en grupos de 15 personas como mdx-
imo (si el grupo es menor de 15 personas podrd ser
completado con otro grupo reducido hasta alcanzar
los 15 visitantes). No hay limitacion de edad para las
visitas (ambiente familiar y distendido).

Por la noche siempre hace mds fresco del esperado
(llevar algo de ropa de abrigo), la duracion media de
la visita es de 175 horas.

Para solicitar la visita encontrards un formulario en
su pdgina web http:/fwww.observamurcia.com. O
bien llamando al TIf.: 646096487. E-mail: observa-
murcia@observamurcia.com.

Fechas del: 19/09/2008 al: 26/12/2008

Mas informacién: Observatorio Astronémico
Municipal de Murcia 30153 La Murta MURCIA
Teléfonos: 968 616 683 / 658 44 99 72
http://www.observamurcia.com/LaMurta.htm
e.Mail: observamurcia@observamurcia.com



PROYECTO DE ACCION DE LA RED DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL
2008. PROYECTO HYDROBATES: SEGUIMIENTO MIGRATORIO Y ANILLA-
MIENTO DE AVES MARINAS EN LA REGION DE MURCIA.

Las aves marinas migratorias en el litoral murciano. Anillamiento cientifico de colonias de
nidificacién de aves marinas en Isla Grosa, Islas Hormigas e Isla de las Palomas. Censo de par-
dela balear en paso migratorio mediante establecimiento de puntos litorales de muestreo.
Fechas del: o1/03/2008 al: 31/12/2008

Inscripciones del: 01/03/2008 al: 30/11/2008

Periodicidad: Dos sabados al mes, en horario de mafiana.

Lugar de realizacién: Espacio Natural: Litoral e islas e islotes del Litoral de la Region de
Murcia.

Importe: Gratuito

Destinado a Personas mayores de 18 afios, 0 mayores de 16 con autorizacién de los padres
o tutores.

Mas informacién: El acceso a los espacios naturales en los que se realizan los Proyectos de
Accion de la Red de Voluntariado corre por cuenta de los voluntarios.Todos los voluntarios
inscritos, que participen regularmente, recibirdn la correspondiente certificacion por su par-
ticipacion en el Programa y participardn en cursos de formacion de voluntariado, campos de
trabajo y proyectos informativos sobre dreas naturales protegidas

Inscripciones en la pdgina web

Programa de Voluntariado Ambiental en Espacios Naturales de la Region de Murcia. Servicio
de Proteccién y Conservacion de la Naturaleza. Direccién General del Medio Natural.

Calle Catedratico Eugenio Ubeda Romero 3 32 planta

30008 - MURCIA

Teléfonos: 647 32 39 43 / 968228830/Ester

WEB: http://www.carm.es/siga/voluntariado/es1024768/index.html

e.Mail: voluntariadoambiental@listas.carm.es

PROYECTO DE ACCION DE LA RED DE VOLUNTARIADO AMBIENTAL 2008.
PROYECTO EUSIMONIA: ESTUDIO DE LA ARACNOFAUNA SINGULAR DEL SE
PENINSULAR Y SU USO EN LA CONSERVACION DE HABITATS

La importancia de la fauna invertebrada como patrimonio natural de las zonas dridas.
Observacion e identificacion de ardcnidos singulares (nuevas especies para la ciencia, ibero-
africanismos, especies relictas, etc.) Elaboracion de propuestas para la gestion de los hdbi-
tats. Comunicacion y sensibilizacién social.

Fechas del: 01/03/2008 al: 31/12/2008

Inscripciones del: 01/03/2008 al: 30/11/2008

Periodicidad: Dos sabados al mes, en horario de mafiana.

Lugar de realizacién: Espacio Natural: Parque Natural de Calblanque.

Destinado a Personas de mayores de 18 afios, o de 16 afios con autorizacién del padre o tutor.
Mas informacidn: £l acceso a los espacios naturales en los que se realizan los Proyectos de
Accion de la Red de Voluntariado corre por cuenta de los voluntarios.Todos los voluntarios
inscritos, que participen regularmente, recibirdn la correspondiente certificacion por su par-
ticipacion en el Programa y participardn en cursos de formacion de voluntariado, campos de
trabajo y proyectos informativos sobre dreas naturales protegidas

Inscripciones en la pdgina web.

Programa de Voluntariado Ambiental en Espacios Naturales de la Region de Murcia.
Direccién General del Medio Natural.

Calle Catedratico Eugenio Ubeda Romero 3 32 planta 30008 - MURCIA

Teléfonos: 647 32 39 43 / 968228830/Ester
http://www.carm.es/siga/voluntariado/es1024768/index.html

e.Mail: voluntariadoambiental@listas.carm.es

/)



El Ayuntamiento

TE OFRECE

Rutas de Otoiio “Déjate Guiar”

El plazo para inscribirse comienza el 10 de septiembre de 2008
Fechas: dias 4 de octubre y 29 de noviembre

“Una ruta con ciencia”, que comienza con la visita al acuario de la
Universidad de Murcia en el Cuartel de Artilleria y posteriormente el
desplazamiento hasta Los Garres para conocer el Museo de la
Asociacion Cultural Paleontolégica de Murcia.

Fechas: dias 11 de octubre y 15 de noviembre

“La arquitectura de nuestros dias” incluye visitas a las obras de
arquitectos como Rafael Moneo (Anexo al Ayuntamiento), Juan
Navarro Baldeweg (Molinos del Rio), Javier Manterola (Pasarela
sobre el Sequra), Santiago Calatrava (puentes), Torres Nadal
(puentes) y Fernando de Retes (calle Traperia).

Fechas: dias 18 de octubre y 22 de noviembre

Ruta de Don José Modiino, Conde de Floridablanca, incluye visitas a
lugares de la ciudad como el barrio de San Juan, el jardin de
Floridablanca y las dos sedes de la exposicion “Utopia
Reformadora” para conocer la obra de este insigne murciano del
que se cumple el bicentenario de su muerte.

Fechas: 25 de octubre y 8 de noviembre

Esta ruta estard dedicada a la naturaleza. Visita a la Fuente
Columbares, un centro medioambiental ubicado en la sierra
Columbares, donde se podradn ver formaciones vegetales propias
del bosque mediterrdneo.

Reserva de plazas:

ALDABA. C/San Patricio, n® 10,

3B

Horario: 10 - 13h. y de 17 - 19

h. Tlf.: 968 21 90 99

Fechas del: 27/09/2008 al:

29/11/2008

Inscripciones del: 10/09/2008 al:

28/11/2008

Mas informacién: £l plazo de inscripcion

permanecerd abierto hasta completar plazas.

Concejal Delegada de

Turismoy

Congresos

Calle Los Molinos

del Rio ® 30002

MURCIA

Teléfonos: 968358600 ext.3045 968358721



PROGRAMACION DE ITINERARIOS Y RUTAS
AMBIENTALES GUIADAS OCTUBRE-
DICIEMBRE 2008. TENENCIA DE ALCALDIA
DE MEDIO AMBIENTE. AYUNTAMIENTO DE
MURCIA

Los amantes del senderismo pueden disfrutar ya de un
completo calendario de Itinerarios Ambientales Guiados,
que les va a permitir descubrir los valores ambientales y
culturales de entornos singulares del Municipio a través
del paseo por sus caminos y sendas.

Las actividades programadas para Octubre son:
Domingo 5 de octubre. Itinerario “Camina 10.000 pasos”,
en Murcia ciudad.

Domingo 19 de octubre. Itinerario PR - 1 “Camino de los
Arejos” (Majal Blanco).

Domingo 26 de octubre. Itinerario “Contraparada en bici”
(Murcia).

El horario, los domingos de 10h. a 14h. (itinerarios) y de
9.45 a 18 h. (Rutas ambientales).

Las plazas son limitadas (25 participantes mdximo).
Recomendaciones: hay que llevar calzado de montafia y
ropa adecuada para la actividad, almuerzo y agua.

Mas informacién: Reserva de plaza y formalizacién de la
inscripcion:

- Itinerarios Ambientales: son gratuitos, pero se debe
confirmar la asistencia en el 968 212518;

- Rutas Ambientales: Informacion y confirmacién de la
reserva de plaza en el 968 212518. Ingreso de 3 euros
por persona.

Seccion de Proteccion Ambiental. Tenencia de Alcaldia de
Medio Ambiente y Personal.

Calle Montijo 5 22.30001- MURCIA Teléfono:
968278950

WEB: http://www.ayto-murcia.es/medio-ambiente
e.Mail: mediambiente@ayto-murcia.es
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El Centro Municipal Puertas de

Castilla programa 29 originales talleres en los

que podran participar mas de 600 personas

Entre los cursos destacan el de manejo de programas
de Mac, moldes de latex, circo y juegos asiaticos

°¥ El plazo de inscripcion comienza el préximo martes
a las 20 horas

Mas de 600 personas podran participar en los 29 ori-
ginales talleres que el Centro Municipal Puertas de
Castilla ha organizado para el préximo trimestre.

La oferta, dirigida a todo tipo de publico, apuesta
este afio por las nuevas tecnologias. Asi, en el
Puertas de Castilla se podra aprender a hacer misica
con una Gameboy y a utilizar programas del sistema
operativo Macintosh como Garaje Band, iTunes,
iMovie o iWork.

En lo relacionado con imagen, se ofrecen talleres de
fotografia analdgica, fotografia social, laboratorio en
blanco y negro y videoarte.

Entre los cursos mas novedosos destacan el de mol-
des de latex aplicados a los titeres, el de circo para
nifios, seminario intensivo de circo de altura (trape-
cio, telas, mastil chino...) e iniciacién a las técnicas
aéreas.

También se celebrara un curso de juegos asiaticos
(mahjong, hanafuda, kabufuda y fan-tan), otro del
videojuego Dance Dance Revolution y de manga apli-
cado a las nuevas tecnologias.

Para participar en estos talleres, que tendran lugar
entre los meses de octubre y diciembre, hay que ins-
cribirse en el centro Municipal Puertas de Castilla, a
partir del proximo 23 de septiembre a las 20 horas.

TALLERES OCTUBRE - DICIEMBRE

SALA MEDIALAB

- REAKTOR 5. SOFTWARE DE PRODUCCION MUSICAL,
con Antonio Blanca

- APERTURE 2 (1y 2), con profesionales especializa-
dos de Apple Benotac

- GARAJE BAND (1y 2), con profesionales especializa-
dos de Apple Benotac

- iLife (1y 2), con profesionales especializados de
Apple Benotac

- FINAL CUT PRO (1y 2), con profesionales especiali-
zados de Apple Benotac

- iTunes (1y 2), con profesionales especializados de
Apple Benotac

- iMovies (1y 2), con profesionales especializados de
Apple Benotac

- MAC 0S X LEOPARD (1Y 2), con profesionales espe-
cializados de Apple Benotac

- iIWORK, con profesionales especializados de Apple
Benotac

- iMovies (II), con profesionales especializados de
Apple Benotac

SALA VIDEOARTE

- TALLER DE EXPERIMENTACION ARTISTICA DE VIDEO-
ARTE, con Joan Leandre

SALA DE FOTOGRAFIA

- FOTOGRAFIA ANALOGICA, con Fréderik Volkringer

- FOTOGRAFIA SOCIAL, LA OTRA MIRADA DE LA
FOTOGRAFIA PROFESIONAL, con Juan de la Cruz
Megias

- EL LABORATORIO EN BLANCO Y NEGRO, con
Fréderik Volkringer

SALA DE ARTES PLASTICAS

- MOLDES DE LATEX APLICADOS A LOS TITERES, con
Oscar Ferré y Hormigas Suben al Arbol

PERGOLA

- CIRCO PARA NINOS: FORTALECIENDO LAZOS, con
Pablo Marin

- SEMINARIO INTENSIVO DE CIRCO DE ALTURA
(Trapecio, telas, mastil chino y minivolant, con Marisa
Prada, Claudio Dorigo

Inferno, Alba Sarraute, Jorge Albuerne,

- INICIACION A LAS TECNICAS AEREAS, con Eugenia
Martinez, Jorge Albuerne y Florencia Martinez

SALAS DOS & TRES

- MAHJONG, HANAFUDA, KABUFUDA'Y FAN-TAN (JUE-
GOS ASIATICOS DE MESA Y AZAR), con Los 13
Huérfanos

- DANCE DANCE REVOLUTION 1, con Adrian Serna

- DANCE DANCE REVOLUTION 2, con Adrian Serna

- MANGA APLICADO A LAS NUEVAS TECNOLOGIAS,
con Jesulink

- CREACION DE MUSICA 8BITS, con Yes Robot



CONVOCATORIAS

AYUDAS Y SUBVENCIONES

Ayudas econémicas para alumnos que cursan
Estudios Superiores de Disefio.

Por los gastos de desplazamiento derivados de la
realizacion de prdcticas en empresas durante el
curso 2007/2008

Estas ayudas se definen en cuatro modalidades,
segln la distancia en kilometros entre la residencia
habitual y el centro de trabajo. Dentro de cada
modalidad se han establecido unos importes maxi-
mos para la realizacion de las prdcticas. (Ver con-
vocatoria).

Destinatarios: Alumnos que estén matriculados
en la Escuela de Arte y Superior de Disefio cursan-
do estudios superiores de Disefio y que hayan rea-
lizado las practicas en empresas o instituciones
colaboradoras durante el curso 2007/2008
INSCRIPCIONES del: 15/09/2008 al: 07/10/2008
Importe: Segln modalidad

Mas informacién: BORM 23 de junio de 2008
Consejeria de Educacién Ciencia e Investigacion
Avenida La Fama 15

30071 - MURCIA

Teléfonos: 968 27 98 73/74

WEB: http://www.carm.es/educacion/

Ayudas destinadas a la promocién y modernizacién
de las pequeiias y medianas empresas industriales
de la Regién de Murcia

Esta convocatoria tiene por objeto aprobar la con-
vocatoria para 2008, en régimen de concurrencia
competitiva, a empresas e instituciones sin fines
de lucro, con destino a la ejecucion de proyectos al
amparo de cualquiera de las acciones que se rela-
cionan en esta convocatoria

Ver convocatoria BORM 18 de julio de 2008
Destinatarios: Pequefias y medianas empresas
del sector industrial, incluyendo las de los servi-
cios a la actividad industrial, inscritas en el
Registro de Establecimientos Industriales de la
Region de Murcia

INSCRIPCIONES del: 19/07/2008 al: 24/11/2008
Mas informacién: BORM 18 de julio de 2008.
Consejeria de Economia, Empresa e Innovacién

Calle San Cristobal 6
30071 - MURCIA
Teléfonos: 968 36 61 33/34

Renta basica de emancipacion de los jévenes: ayu-
das al apoyo econémico para el pago del alquiler
de la vivienda.

El disfrute de esta ayuda estd limitado a un perio-
do mdximo de cuatro afios y se dirige a remover
los principales obstdculos que afrontan los jovenes
que quieren emanciparse: sobre todo, el elevado
importe de la renta de alquiler, y, adicionalmente,
los costes de las ganantias que se les exigen,
como son en todo caso la fianza y, eventualmente,
también el coste del aval.

La renta bdsica de emancipacion consistird en las
siguientes ayudas:

a) Una cantidad mensual de 210 euros con el fin de
facilitar el pago de los gastos relacionados con el
alquiler de la vivienda habitual.

b) Una cantidad tnica de 120 euros si se constituye
aval con un avalista privado como garantia del
arrendamiento

¢) Un préstamo sin intereses, de 600 euros por una
sola vez.

Para percibir la renta bdsica de emancipacion
serdn requisitos imprescindibles:

12 La domiciliacién bancaria de esta ayuda en algu-
na de las entidades de crédito colaboradoras del
Ministerio de la Vivienda

22 a domiciliacion bancaria del pago del alquiler.
392 Estar al corriente del pago periddico del pago
del alquiler de la vivienda objeto del contrato de
arrendamiento.

49 Estar al corriente en el cumplimiento de las
obligaciones tributarias y con la Seguridad Social.
En caso de que existan varios titulares del contrato
de arrendamiento, la ayuda serd una por vivienda.
Destinatarios: Tener una edad comprendida entre
los 22 afios y hasta cumplir los 30 afios.

Ser titular del contrato de arrendamiento de la
vivienda en la que residan con caracter habitual y
permanente

Disponer de una fuente regular de ingresos que le
reporte unos ingresos brutos anuales inferiores a
22.000 euros

Poseer nacionalidad espafiola o la de algtin Estado
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NICK JOVEN

miembro de la Unién Europea o tener residencia
legal y permanente en Espafia

INSCRIPCIONES del: 08/11/2007 al: 07/11/2011
Mas informacién: BOE 7 de noviembre de 2007
Ministerio de Vivienda

Paseo de la Castellana 112

28071 - MADRID
Teléfonos: 917284000
WEB: http://www.mviv.es/

Il Ayudas de Cajamar a entidades no lucrativas
“Objetivos del Milenio 2008”
En septiembre del afio 2000, en la “Cumbre del
Milenio” de Naciones Unidas, todas las naciones e
instituciones del mundo convinieron establecer obje-
tivos y metas mensurables, con plazos definidos,
para combatir los grandes males que siguen asolan-
do a una gran parte de la humanidad en nuestro
siglo, como son la pobreza extrema, el hambre, las
enfermedades endémicas.Estos objetivos y metas,
que constituyen la esencia del programa mundial, se
han denominado “Objetivos de Desarrollo del
Milenio” (ODM), quedando fijada como fecha limite
para su consecucion el afio 2015. Dichos Objetivos
son los siguientes:

1. Erradicar la pobreza extrema y el hambre.

2. Lograr la ensefianza primaria universal.

3. Promover la igualdad entre los sexos y la
autonomia de la mujer.

4. Reducir la mortalidad infantil.

5. Mejorar la salud materna.

6. Combatir el VIH/SIDA, el paludismo y otras enfer-
medades.

7. Garantizar la sostenibilidad del medio ambiente.

8. Fomentar una asociacion mundial para el desar-
rollo.
Durante el afio 2008 Cajamar apoyard el Primer
Objetivo de Desarrollo del Milenio: erradicar la
pobreza extrema y el hambre. Y es precisamente este
objetivo el eje central de esta convocatoria.
Destinatarios: Entidades no lucrativas domiciliadas
en Espafia y legalmente constituidas antes del 1 de
enero de 2006, siempre que no hayan recibido nin-
gln tipo de ayuda de Cajamar durante el ejercicio
2008.
INSCRIPCIONES del: 17/06/2008 al: 31/10/2008
Importe: Se concederan un maximo de 3 ayudas de
hasta 30.000 euros cada una.
Mas informacién: Para obtener cualquier tipo de
informacion adicional, puede ponerse en contacto
con el Area de Responsabilidad Social Corporativa de
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Cajamar:

Correo electrdénico: rsc@cajamar.es

Teléfonos: 950210308 / 950182405
https://www.cajamar.es/es/comun/informacion-cor-
porativa/compromiso-social/fondo-social/ll-convoca-
toria-de-ayudas-de-cajamar-a-entidades-no-lucrati-
vas

CAJAMAR.Area de Responsabilidad Social
Corporativa

Teléfonos: 950210308 / 950182405

e.Mail: rsc@cajamar.es

BECAS

BECAS CAJAMAR

La Consejeria de Educacion junto a la entidad
Cajamar establecen convenio de colaboracion por el
cual la entidad financiera costeard becas destinadas
a gastos de desplazamiento y residencia de estu-
diantes.

Destinatarios: Estudiantes de Formacion Profesional
que cursen estudios en la Region de Murcia durante
los dos préximos afios y necesiten desplazamiento
para realizarlos.

INSCRIPCIONES del: 01/10/2008 al: 15/10/2008
Poblacién: MURCIA

Mas informacién: Se tendra en cuenta el expediente
académico del solicitante.

Impresos para solicitudes: web de Cajamar
Presentacion de solicitudes en cualquier oficina de
Cajamar.

Consejeria de Educacién Ciencia e Investigacion
Avenida La Fama 15

30071 - MURCIA

Teléfonos: 968 27 98 73/74

WEB: http://www.carm.es/educacion

Becas de caracter general y de movilidad para curso
2008-09, para alumnado universitario y de otros
estudios superiores.

Becas para alumnos que realizan estudios en dife-
rentes niveles del sistema educativo en estudios,
matricula, material, movilidad, residencia y desplaza-
miento.

Destinatarios: Estudiantes universitarios,prepara-
cién acceso universidad para mayores de 25 afios y
estudios superiores (artisticos, religiosos y milita-
res).

INSCRIPCIONES del: 01/07/2008 al: 31/10/2008
Mas informacién: Las cuantias y umbrales de renta
familiar aumentan en relacién al afio



pasado.Consultas BOE n? 152 de Martes 24 de Junio
20008.Solicitudes segun modelo en pag. www.mep-
syd.es/becas.

Ministerio de Educacién, Politica Social y Deporte
Calle Alcala 34

28071 - MADRID

Teléfonos: 917018000

WEB: http://www.mepsyd.es

CURSOS

ESTRATEGIA'Y GESTION DEL COMERCIO EXTERIOR

Curso Superior de 145 horas.Tras superar examen opta-

tivo en la materia se recibird Diploma acreditativo.
Fechas del: 12/09/2008 al: 17/01/2009

Lugar de realizacién: Centro de Formacion de la
Camara de Comercio en C/ Frutos Baeza s/n
Nidmero de Plazas: 25

Horario: Viernes( 16 a 21 horas) y Sabados( 9 a 14
horas)

Importe: 450 euros

Destinado a Personal de empresas con conocimien-
to y experienxcia en Comercio Exterior.Interesados
Mas informacién: www.camaramurcia.es.

Camara Oficial de Comercio Industria y Navegacién
de Murcia

Plaza de San Bartolomé 3

30004 - MURCIA

Teléfonos: 968229419 / 968229420

WEB: http://www.camaramurcia.es/

e.Mail: secreteria@camaramurcia.es

INACUA.Cursos para nueva temporada 2008-2009
PARA NINOS:

-Baile infantil

-Taller educativo

-Celebracion de cumpleafios

-Escuela de espalda

PARA ADULTOS:

-Actividades mixtas

-Natacion libre flexible

-Rehabilitacion cardiaca

Fechas del: 01/09/2008 al: 30/06/2009
Mas informacién:Reservas 902 539753 y
www.inacua.com

Inacua.Centro deportivo.

Calle Cartagena.Cuartel de Atrtilleria.
30002 - MURCIA

Teléfonos: 968909555

WEB: www.inacua.net

e.Mail: info@inacua.org

ICONOCLASTIA E ICONOLATRIA. Imagen, terrorismo
y Ceguera.

Reflexion publica y colectiva sobre imdgenes que
acompafian el conflicto “ guerra contra el terroris-
mo” desde sus inicios a la actualidad.

Fechas del: 14/10/2008 al: 16/10/2008

Horario: a partir de las 17.00 horas

Importe: 30 euros. 15 euros desempleados. Gratuito
con carné Cendeac

Destinado a Interesados

Mas informacién: Se entregard Certificado de asis-
tencia

Centro de Documentacién Artistica Contemporanea.
CENDEAC.

Calle Madre Elisea Oliver Molina, s/n. Antiguo
Cuartel de Artilleria Pabellén 5 , 22

30002 (Barrio El Carmen) MURCIA

Teléfonos: 868914769 /

WEB: http://www.cendeac.net

e.Mail: cendeac@cendeac.net

CURSOS INFORMATICA SEPTIEMBRE-OCTUBRE.AULA
JOVEN CAM.

SEPTIEMBRE:-Introducion a la informatica para
todas las edades.Del 22 al 26.

-Windows XP. Del 29 al 3 de oct.
OCTUBRE:-Procesadores de textos Word XP.Del 6 al
10.

-Internet y correo electrénico.Del 14 al 17.

-Disefio y creacion de pdgina Web para internet.Del
20 al 24.

-Creacion de comercio On Line en la red de inter-
net.Del 27 al 31.

Fechas del: 22/09/2008 al: 31/10/2008
Inscripciones del: 17/09/2008 al: 27/10/2008
Lugar de realizacién: C/ La Merced,11

Nimero de Plazas: 6

Horario: Tardes de 17.30 a 20.30

Importe: 15 euros

Mas informacién: Inscripcion en | SERVICAM:
902444300

Caja de Ahorros del Mediterraneo. Aula Joven (CAM)
Calle La Merced. 11

30001 - MURCIA

WEB: http://www.cam.es/camjoven/indice.htm

Técnico en Gestion Hotelera

Objetivo: Dotar a los alumnos, por medio de realiza-
ciones eminentemente prdcticas, de los suficientes
conociemientos en todo lo concerniente a una
gestion integral hotelera.
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A

Prdcticas en empresas (105 horas).TOTAL 750
HORAS

Fechas del: 22/09/2008 al: 28/05/2009
Nidmero de Plazas: 12

Horario: De 9:00 a 14:00, de lunes a jueves
Importe: 600 euros

Destinado a Licenciados, diplomados universita-
rios, TEAT y técnicos de grado superior.

CURSOS GRATUITOS.CCT.

-SEPTIEMBRE:Azafata de congresos, 2oh.Camarero
médulo I, 253h.Cocinero médulo I, 200h.
-OCTUBRE:Aeropuertos y su proyeccion turistica en
la Regién de Murcia,42h.Trabajo en equipo en alo-
jamientos turisticos,5h.Guia acompafante,
20h.Cocinero elaboraciones bdsicas
culinarias,320h.Pasteleria y
Reposteria,135h.Camarero de banquetes,24h.
-NOVIEMBRE: Animacion turistica
infantil,2oh.Atencion al cliente en alojamientos
turisticos,5h.Camarero de banquetes,24h.

Fechas del: 17/09/2008 al: 14/11/2008
Poblaci6n: MURCIA

Destinado a Jovenes en general, estudiantes uni-
versitarios y desempleados.

Mas informacién: Inscripciones: www.cctmurcia.es
Centro de Cualificacién Turistica. CCT

Calle Pintor Aurelio Pérez, Edif. CCT 1 22

30006 - MURCIA

Teléfonos: 968357754/55/56/57 | 968357799
WEB: http://www.cctmurcia.es

CURSOS DEL SEF 2008-2009. FORMACION GRATUITA.
Toda la informacion detallada en : www.sefcarm.es
A destacar:

-MONITOR SOCIOCULTURAL( Murcia.tlf 968 212793)
-DISENO WEB Y MULTIMEDIA (Murcia. tif.968
212793) )

-INGLES. ATENCION AL PUBLICO(Puente Tocinos.
tif.968 300677)

-INFORMATICA USUARIO( Puente Tocinos. tlf.968

300677)

-ENCARGADO DE OBRA( Espinardo. tlf.968 832453)
-ADMINISTRATIVO ( Murcia. tIf 968 211440)
-CONDUCTOR DE AUTOBUS Y CAMION( Los
Dolores.tlf.968 966045)

-ESTETICISTA Y PELUQUERO( Murcia.tlf.968

907070)

-SOCORRISTA ACUATICO(Murcia. tlf.968 246017)
-ADMINISTRATIVO DE PERSONAL( Murcia,tlf.968
211440)

-AUX. BIBLIOTECA Y CENTROS (Murcia.tlf.968
211440)

-DISENO Y MODIFICACION PLANOS 2D Y 3D(
Murcia,tlf.968 211440)

-CURSOS CROEM: INGLES,GESTION
/NFORMATICA,INFORMATICA USUARIO,GESTOR DE
FORMAC/ON,SECRETARIO DE D/RECCION( TIf. 968
293800)

-CURSOS FREMM: CHAPISTA PINTOR DE VEHI'CILOS,
ELECTRICISTA DE VEHI'CULOS,FRIGORISTA INSTALA-
DOR, CALDERERO, MECANICO,SOLDADOR, CARPIN-
TERO METALICO,TORNERO (TIf. 968 931501)
-CURSOS UCOMUR:

-INGLES ATENCION AL PUBLICO.MONITOR
SOCIOCULTURAL INFORMATICA USUARIO.
-APLICACIONES INFORMATICAS DE GESTION..
-FORMADOR OCUPACIONAL.( Tel.968275200)

SEF (Formacién)

Avenida de la Fama 3

30003 - MURCIA

Teléfonos: 968 357563 / 968 357564

WEB: http://www.sefcarm.es

INTRODUCION AL MEDIO MARINO

Curso para el conocimiento de la problemadtica
medioambiental de los mares y del Mediterrdneo en
particular

Fechas del: 24/10/2008 al: 25/10/2008
Nimero de Plazas: 25 por orden de inscripcion
Poblacién: MURCIA

Importe: 35 euros

Destinado a Interesados

Mas informacion: Inscripciones: CEMACAM
CEMACAM.Alicante

Camino los Milagros s/n -

03330 - CREVILLENTE ALICANTE (ALACANT)
Teléfonos: 965400079

WEB: http://www.cam.es

e.Mail: losmolinos@obs.cam.es

EMPLEO

Empleo ofrece 12 programas de insercion laboral a
los demandantes de trabajo

La concejalia de Empleo, ofrece hasta 12 programas
distintos para responder a las demandas de empleo
de los murcianos.

Asi, desde el servicio de empleo se pone a disposi-
cién de quien acude en solicitud de un puesto de
trabajo, diversos programas: -Orientacién sobre las
actividades que puede realizar, que incluye: -



INFORMACION LABORAL: Recursos, ofertas de
empleo plblicas y/o privadas, directorios de
empresas, otras bolsas de empleo, otros
organismos. a los que acudir en la bidsqueda
activa de empleo. - FORMACION: Informacion
sobre formacion reglada y cursos de formacién
ocupacional o complementaria. - ORIENTACION
LABORAL EN LA BUSQUEDA DE EMPLEO:
Disefio de itinerarios profesionales, técnicas y
herramientas para la bisqueda de empleo. -
ORIENTACION PROFESIONAL. ltinerarios forma-
tivos.

- DERIVACION, COORDINACION Y
COLABORACION CON OTROS SERVICIOS DE
EMPLEO Y FORMACION. - BUSQUEDA DE PUES-
TOS DE TRABAJO: Gestion de una bolsa de
empleo, adecuando los perfiles profesionales
de los demandantes de empleo a las ofertas
recibidas. - ASISTENCIA AL AUTOEMPLEO:
Asesoramiento en la elaboracion del plan de
empresa, informacién de financiacion, ayudas,
proyectos. - INFORMACION COMPLEMENTARIA:
Informacién de subvenciones, becas, ayudas,
boletines. - Un programa de cualificacion profe-
sional, que ofrece formacion en distintas moda-
lidades y para distintos colectivos: - Jovenes
menores de 25 afos (cualificacion inicial profe-
sional, escuelas taller, cursos de formacion ocu-
pacional - Mayores de 25 afios (Taller de
empleo, Formacion Ocupacional, programa de
trabajo solidario) - Mujeres (Formacion
Ocupacional: programa de trabajo solidario).
Mas informacidn: Los murcianos que requieran
informacion sobre cémo encontrar un empleo
pueden dirigirse a:

CENTRO DE FORMACION E INICIATIVAS DE
EMPLEO.

Ayuntamiento de Murcia

Avd. 12 de Mayo s/n Recinto Ferial FICA

Tfno 968 34 21 20

E- mail empleo@ayto-murcia.es
www.murcia.es/empleo

OFERTAS DE TRABAJO EN REINO UNIDO

REF : HUG-HOT-ENG:

Hotel*** situado en Birmingham, busca un
recepcionista con experiecia y buen nivel de
inglés para comenzar a trabajar a mediados de
noviembre.

REF : HIL-HOU-ENG :

Gran hotel situado en la region de
Cumbria(norte de Inglaterra) busca 2 chicas

para trabajar como camareras durante un mini-
mo de seis meses desde Octubre. Requisitos
imprescindibles expericia previa y nivel medio-
alto de inglés.

REF: RAM-JAR-ENG:

Lujoso Hotel & Golf Resort préximo a Sheffield,
busca camareros y recepcionistas para comen-
zar a trabajar lo antes posible. Es impre-
scindible un nivel de inglés medio y alto
respectivamente, asi como experiencia previa
en un puesto similar

REF : IMP-HOT-ENG :

Cadena hotelera busca personas de limpieza
con experiencia y nivel medio de ingles para
trabajar durante la durante al menos 3 meses a
partir de final de Septiembre en sus seis hote-
les en Londres

REF: PRI-HOT-ENG:

Hotel*** en Escocia, busca ayudantes de
restaurante y cocineros para incorporacion
inmediata. Buen nivel de ingles y experiencia
previa requeridos.

REF : HOL-HOT-ENG :

Pequerfio hotel situado en Oxford recluta: un
chef y un camarero, ambos con buen nivel de
inglés y experiencia previa, para trabajar
durante al menos 6 meses

Todas estas ofertas incluyen el ALOJAMIENTO
RESERVADO junto con la CONFIRMACION DE
EMPLEO, firmando las condiciones de empleo
antes de la fecha de partida, para estancias de
seis meses a un afio

Destinatarios: Interesados

INSCRIPCIONES hasta el: 31/10/2008

Mas informacion:

Euro Practice

Avenida Avda. Alberto Alcocer, 24 5°

28036 - MADRID

Teléfonos: 902 199 008 / .

WEB: http://www.euro-practice.com
e.Mail: madrid@euro-practice.com

Practicas remumeradas para TRADUCTORES en
el PARLAMENTO EUROPEO

Contenido: La duracién de los periodos de
prdcticas remunerados para traductores es de
tres meses. Los periodos de prdcticas se
podrdn prorrogar excepcionalmente por un
mdximo de tres meses. Los periodos de prdcti-
cas para traductores s realizan e Luxemburgo.
Fechas de los préximos periodos de prdcticas: 1
de abril -30 de junio de 2009 del 1 de julio al
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30 de septiembre de 2009. (Fechas limite de
recpecion de candidaturas: 1 de enero-31 de marzo
de 2009)

Del 1 de abril-30 de juno de 2009 del 1 de junio al
31 de octubre de 2008 (Fechas limit de recepcion
de candidaturas: 1 de julio-30 de septiembre de
2009

Fuente: EURODESK

Destinatarios: Requisitos: ser nacional de un
Estado miembro de la UE o de un pais candidato,
salvo derogacién concedida a titulo excepcional
por la autoridad competente: haber cumplido 18
anos en fecha de comienzo de las practicas; haber
finalizado, antes de la fecha limite de presentacion
de solicitudes, estudios universitarios de una
duracién minima de tres afios avalados por un
titulo; tener un perfecto conocimiento de una de
las lenguas oficiales de la Unién Europea o de la
lengua oficial de un pais candidato a la adhesion y
un conocimiento profundo de otras dos lenguas
oficales de la Unién Europea.

INSCRIPCIONES del: 01/06/2008 al: 31/10/2008
Mas informacién: Bases e inscripcidn:

Eurpean Parliament. Translation Traineeships. TOB
04Bo22

L- 2929 LUXEMBURG

Web: http://www.europarl.europa.eu/parliament
European Parliament.

- Translation Traineeship TOB 03A025

L-2929 - LUXEMBURGO

WEB: http://www.europarl.europa.eu/

JORNADAS Y CONGRESQS

IV Congreso de la Naturaleza de la Region de
Murcia y | del Sureste Ibérico. Cambio Climatico y
Ecosistemas Semiaridos

Del 19 al 22 de Noviembre de 2008

CEMACAM Torre Guil

Programa

Miercoles 19 de noviembre

19 sesion

Geologia, Edafologia, Geografia Fisica, Geografia
Humana y Andlisis Geogrdfico Regional

Jueves 20 de noviembre

29 sesién

Ecologia

3% sesion

Botdnica

Viernes 21 de noviembre

49 sesién

Zoologia

59 sesion

Conservacion de la Naturaleza.

Ordenacion del Territorio

Sdbado 22 de noviembre

ohaizh

Salida para visitar proyectos de conservacion y
recuperacion de la gea, flora y fauna del Sureste
Ibérico desarrollados por ANSE.

Fechas del: 19/11/2008 al: 22/11/2008
Inscripciones del: 19/09/2008 al: 15/11/2008
Importe: 9o euros con alojamiento completo
60 euros con comida

30 euros sin comida

Destinado a Interesados en el tema
Informacién y lugar de celebracion:

CEMACAM Torre Guil

30833 Sangonera La Verde

telf: 968869950 fax: 968869951

e-mail: torreguil@cam.es
www.obrasocial.cam.es

Inscripciones: ServiCAM

De lunes a sdbado de 8 a 22h. Domingos de 9 a
21h

Pago con tarjeta en la misma llamada

Caja de Ahorros del Mediterraneo. Obra Social.
(CAM). {or1}

Calle Salzillo 7

30001 - MURCIA

Teléfonos: 968228526 [/ 968228523

WEB: http://www.obrasocial.cam.es/

Congreso Nacional Arte Rupestre Levantino

10 afios de Arte Rupestre del Arco Mediterrdneo
Programa

Viernes 7 de Noviembre de 2008 Murcia-Cieza

- Hemiciclo de la Facultad de Letras Universidad de
Murcia

Ponencia: El Arte Rupestre Levantino: cien afios de
descubrimiento e investigacion

Visita a los abrigos de los Grajos y La Serreta
(Cieza)

- Salén Casa de Cultura del Ayuntamiento de Cieza
Ponencia: El Arte Levantino en Murcia: panorama
y perspectivas

Ponencia: 10 afios de Declaracién de Patrimonio
Mundial

- Sdbado 8 de noviembre de 2008 Yecla

Visita al conjunto de Monte Arabi (Yecla)

Casa de Cultura (Yecla)



Conferencia: El Arte Levantino de Cantos de la
Visera (Yecla)

Ponencia: Territorio esquemadtico versus territo-
rio levantino

Ponencia: Epipaleoliticos, neoliticos y arte
rupestre levantino

Domingo 9 de noviembre de 2008 Moratalla
Visita a abrigos de Cafiaica del Calar y Ciervos
Negros (Moratalla)

Fechas del: 07/11/2008 al: 09/11/2008
Inscripciones del: 22/07/2008 al: 20/10/2008
Importe: estudiante: 50 euros

participante (comunicacién) 100 euros
Destinado a Estudiantes e interesados

Mas informacién: www.arterupestre.es

Tel: 968363252

Consejeria de Cultura, Juventud y Deportes
Plaza Fontes. Palacio de Los Pacheco 2

30071 - MURCIA

Teléfonos: 968375136/37
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Tablon de

ANUNCIOS

Clase
0 ys;; Z{CUlares a todg, Nombre: Egea
Estudiy Chillerag,, S los Niveleg e Email: eegearod@hotmail.com
Claseg € de dltim, . Movil: 667851785
Y Bachjy, ulare Medic,-,,a Clases particulares de francés. Todos los niveles:
€rato, T, da rimaria, secundaria, facultad, E.O.l, Erasmus
rla, ESO p ) ) y E.VU.I, foco
Nombre: Juani
Email: espes5@hotmail.com
Teléfono: 616838712
Nombre: Inés Se alquila piso en Vista Alegre detras del Hospital
Email: inligo—-@hotmail.com Morales Meseguer
Teléfono: 966319207 PISO REFORMADO - 3 DORMITORIOS - COCINA -
Mévil: 697846442 BANO -SALON CON BALCON -600 euros (COMUNI-
Busco piso para compartir preferentemente en DAD INCLUIDA)

Espinardo, econémico, soy una chica responsable y
sociable. Interesados avisadme. Gracias!!

Nombre: Salvador Pérez

Email: clinica@clinicalaconstitucion.com
Teléfono: 968243601

Mévil: 660367778

Se necesita comercial de ventas.

Anuncios extraidos de la web:
www.informajoven.org en el
apartado
“TABLON DE ANUNCIOS”
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Concejalfa de Juventud y Empleo

Teléfono: 968 35 83 83/968 35 86 00

Fax: 968 35 83 84

Glorieta de Espafa, 1 ® 30004 Murcia
http://www.informajoven.org/juventud.html
concejalia.juventudyempleo@ayto-murcia.es

Servicio de juventud. Concejalia de Juventud y
Empleo

Teléfono: 968 20 11 07 Fax:968 23 66 63

Avenida del Rocio, palacio de deportes s/n ® 30007
Murcia
http://www.informajoven.org/juventud.html
juventud@ayto-murcia.es

Informajoven. Centro de informacion juvenil
Ayuntamiento de Murcia

Calle Agiiera n® 12 @ 30001 Murcia

Teléfono: 968 21 55 82 Fax: 968 21 55 59

Solicitud de informacion: informajoven@ayto-murcia.es
Envio de noticias: infojov@ayto-murcia.es

Consejo local de la juventud de Murcia
Teléfono: 968 21 58 20 Fax: 968 21 588 20
Calle San Patricio, 10 32 C ® 30004 Murcia
http://www.murciatotal.org
presidente@opinajoven.org

Instituto de la juventud de la Region de Murcia
Comunidad Auténoma

Teléfono: 968 35 72 71/968 35 72 72

Fax: 968 35 72 78

Avenida Infante Juan Manuel, 14 bajo ® 30071
Murcia

http://www.mundojoven.org
juventud@carm.es

http://www.ayto-murcia.es

Ayuntamiento de Murcia, Enlaces a Policia Local,
Pagina del Contribuyente, Centros Culturales,
Gerencia de Urbanismo, Teatro Romea, Medio
Ambiente, Empleo, etc.

http://www.murcia.es/empleo
Servicio de empleo del Ayuntamiento de Murcia
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http://www.informajoven.org
Web del informajoven y del Servicio de Juventud
del Ayuntamiento de Murcia

http://www.murciatotal.org/
Murcia total. Tarjeta Joven del Consejo de la
Juventud de Murcia.

http://www.um.es/csu/
Centro Social Universitario. Universidad de Murcia

http://www.centrosculturalesmurcia.com
Centros Culturales del Municipio de Murcia

http://www.fundacioncajamurcia.com
Fundacién CajaMurcia

http://www.guiadelocio.com/murcia/
Gufa del Ocio en Murcia

http://www.murciafestejos.com

Fiestas de Murcia. Web con las fiestas, ocio y activi-
dades culturales de Murcia. Concejalia de festejos
del Ayuntamiento de Murcia.

http://www.murciaciudad.com

Murcia Ciudad. Informacion turistica de la ciudad
de Murcia. Incluye mapa y localizacion de la ciu-
dad.

http://www.ucam.edu/sie/index.htm
Servicio de Informacion al Estudiante de la
Universidad Catélica San Antonio. UCAM

http://www.xtra-espacio.com

XTRA Espacio Cultural de la Fundacién Cajamurcia.
Situado en el Centro Social Universitario del
Campus de Espinardo de la Universidad de Murcia.

http://www.informajoven.org/juventud/LANAVE.htm
La Nave- Espacio Joven

http:/ /www.informajoven.org/juventud/yesqueros.htm
Yesqueros, espacio joven. Lugar de encuentro para
las asociaciones juveniles del municipio de Murcia.

http://www.redesmurcia.es
info@redesmurcia.es

REDES PARA ELTIEMPO LIBRE

C/ San Patricio, n%10 ® Tlfno.: 968 222 701






