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OUTDOOR PLUS 2025

g\ @ LAROCHETTE, LUXEMBURGO
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PAISES
PARTICIPANTES

Espana, Luxemburgo, ®

Liechtenstein, Finlandia
y Jordania.

¢{QUE VAMOS A HACER?

Este intercambio estd hecho para ti si amas el aire
libre y te gusta escapar de las cuatro paredes de casa
y disfrutar de |la naturaleza. Durante esta actividad,
jovenes de seis paises tendran la oportunidad de
realizar actividades al aire libre mientras exploran su
realidad social y personal. Trabajaréis para proyectar
vuestra visidon del futuro a través de experiencias que
os ayudaran a hacer el transito hacia la vida adulta de
manera mas facil, natural y cdmoda.

El objetivo es que quienes participéis os conozcais
mejor, reflexionéis sobre vuestro camino y construyais
un pensamiento critico. Con autoconocimiento y
reflexidon, se busca empoderar a la juventud para que
se enfrentéis con confianza al futuro. Durante la
semana, disfrutards de actividades como rappel,
parkour, longboard y excursiones por la zona.
Ademas, las noches culturales y una visita a la ciudad
de Luxemburgo completaran la experiencia, ddndote
la oportunidad de sumergirte en nuevas culturas y
fortalecer lazos con otros jovenes.

El alojamiento serd en una casa de campo, el lugar
perfecto para desconectar, reflexionar y disfrutar de la
naturaleza. Si estds buscando una experiencia que te
ayude a crecer y explorar lo que quieres lograr en la
vida, este intercambio es para ti.

DEL 25 DE JULIO AL 3 DE AGOSTO DE 2025

CRITERIOS DE SELECCION

e Por no haber participado con
anterioridad en el Programa
Municipal de Intercambios
Juveniles: 2 puntos.

e Club de idiomas: Hasta 2
puntos.

INFO DE INTERES

Precio: 275€
Numero de plazas: 5 plazas
Edades: Nacidos entre el 1 de
enero de 2008 y el 24 de julio
de 2010.
Organizacion responsable:
Nordstajugend ASBL



