18.30h. Coffee break.

19.00h. Working groups.

20.00h. Visit to “La Nave, espacio joven”
Center from Murcia City Council.

, Youth Resource

JUEVES 30 DE SEPTIEMBRE:

9.30h. Ponencia: “Integracion de jovenes con discapacidad
en actividades de ocio y tiempo libre, a cargo de Ana
Lucia Pérez Gomez, técnico responsable del Ocio de
Assido.

10.30h. Preguntas y debate.

11:00h. Pausa café.

11.30h. Experiencia 3. “Redes para el tiempo libre: hacia un
ocio inclusivo”, a cargo de Javier Hidalgo Valverde, coordinador
del programa “Redes para el tiempo libre” del Ayuntamiento
de Murcia.

12.00h. Preguntas y debate.

12.30h. Grupos de trabajo.

16.30h. Experiencia 4. Zavood Avantis, Eslovenia.
17.00h. Preguntas y debate.

17.30h. Experiencia 5. Youth centre Villa Elba, Finlandia.
18.00h. Preguntas y debate.

18.30h. Pausa café.

19.00h. Experiencia 6. Proatalntico Associacio Juvenil,
Portugal.

19.30h. Debate y preguntas.

20.00h. Visita guiada centro histérico de Murcia.

THURSDAY, 30TH SEPTEMBER:

9.30h. Conference: “The inclusién of young with
dissabilities in leisure programs”. Ana Lucia Pérez Gémez,
Leisure responsible form Assido.

10.30h. Time for debate.

11:00h. Coffee break.

11.30h. Experience 3. “Redes para el tiempo libre: an
inclusive leisure program”, by Javier Hidalgo Valverde,
responsible of the leisure programme “Redes para el

tiempo libre”” from Murcia City Council.

12.00h. Time for debate.

12.30h. Working groups.

16.30h. Experience 4: : European partner Zavood Avantis,
Slovenia.

17.00h. Time for debate.

17.30h. Experience 5: : European partner Youth centre

Villa Elba, Finland.

18.00h. Time for debate.

18.30h. Coffee break.

19.00h. Experience 6: : European partner Proatalntico

Associacio Juvenil, Portugal.

19.30h. Time for debate.
20.00h. Guided tour through the historical center of Murcia

VIERNES 1 DE OCTUBRE:

9.30h. Ponencia. “El ocio y tiempo libre de los jévenes
en riesgo de exclusion en centros de acogida”, a cargo
de Carmen Serrano Marin, Educadora Centro Acogida de
menores Madre Paula.

10.30h. Preguntas y debate.

11:00h. Pausa café.

11.30h. Conclusiones Grupo de trabajo 1. Metodologia
y herramientas.

12.00h. Conclusiones Grupo de trabajo 2. Evaluacion de
programas.

12.30h. Conclusiones generales y clausura del seminario
a cargo de M? Dolores Sanchez Alarcon, Concejal Delegada
de Educacion y Juventud del Ayuntamiento de Murcia.
16.00 h. Realizacion de actividad inclusiva al aire libre.
La Manga del Mar Menor.

20.00h. Finalizacién de la actividad de ocio inclusiva.

FRIDAY, 1ST OCTOBER:

9.30h. Conference. “Young at risk of social exclusion and
leisure programs”. Carmen Serrano Marin, Educadora
Centro Acogida de menores Madre Paula.

10.30h. Time for debate.

11:00h. Coffee break.

11.30h. Working group 1:Conclusions.

12.00h. Working group 2:Conclusions.

12.30h. Final session to present general conclusions.
Final session by M2 Dolores Sanchez Alarcén, Concejal
Delegada de Educacién y Juventud del Ayuntamiento de
Murcia.

16.00 h. Inclusive leisure activity in La Manga del mar
menor.

20.00h. Final night: with European partners.
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PRESENTACION:

El seminario “Programas de ocio inclusivo” quiere ser un
encuentro europeo de intercambio de buenas practicas en la
busqueda de métodos y modos de integracion de jévenes con
menos oportunidades en programas de ocio y tiempo libre.
Expertos y representantes de asociaciones de Italia, Eslovenia,
Portugal, Finlandia, Rumania y Espafa, participaran en el
seminario para intercambiar sus experiencias.

Se pretende conocer y compartir el trabajo de distintas
organizaciones en diversos lugares de Europa sobre el uso del
tiempo libre como medio de inclusién de jévenes con
discapacidad y/o en riesgo de exclusion, y como elemento de
prevencion de conductas discriminatorias que plantee proyectos
y promueva acciones dentro del programa comunitario Juventud
en Accion.

También se quiere dar a conocer qué tipo de herramientas existen
para el desarrollo de proyectos de inclusion, dando ejemplos sobre
cada una de ellas, a través del conocimiento de experiencias y la
interaccion de los participantes, identificando entre todos, jovenes
y técnicos, valores comunes.

Se trata de evaluar la dimensién real que tiene la implicacién y
la participacion de los jovenes en la preparacion, desarrollo,
evaluacion y seguimiento de los programas que realizan
actividades de ocio alternativo para jovenes en los paises
europeos.

Description:

This seminar aims to provide a platform for exchange of good
practice in the search of methodologies and tools to achieve
the inclusion of youth with disabilities and youth at risk of social
exclusion in leisure programs.

Youth trainers/workers who are actively working with young
people in associations from ltaly, Slovenia, Portugal, Finland,
Romania and Spain will participate in the seminar to share their
experiences .

The seminar aims to promote a network in Europe working on
leisure time as a means of inclusion of youth with disabilities, youth
at risk of exclusion and as a way of preventing discriminatory
attitudes. The purpose is to raise projects and promote actions
within the Youth in Action Programe, identifying common values
with young people and technicians of youth organizations from
participating countries.

We will also evaluate the real dimension and the implication of
youth in the preparation, development, evaluation and monitoring
programs that make alternative leisure activities for young people
in European countries.

The outcomes of the seminar will be used as an important input
to a catalogue on tools and methods for the inclusion in leisure
programs.

OBJETIVOS:

Facilitar un espacio de encuentro para la reflexiéon e intercambio
de experiencias sobre la inclusién de jévenes con menos
oportunidades en los programas de ocio y tiempo libre para
jévenes.

Fomentar el ocio normalizado e integrador en la sociedad,
ampliando el abanico de actividades para las personas con
discapacidad y/o en riesgo de exclusion social.

Intercambiar metodologias, herramientas de trabajo y métodos
de evaluacién en el trabajo sobre inclusién de jovenes con
menos oportunidades en los programas de ocio.

Promover el conocimiento de experiencias y proyectos de
inclusion realizados en el marco del Programa Juventud en
Accion.

Elaborar un catalogo de buenas practicas y métodos de
evaluaciéon como herramienta de trabajo para la inclusion de
jovenes en riesgo de exclusién en su ocio y tiempo libre.

Objectives:

To create an open space for the reflection and exchange of
experiences on the inclusion of young people with fewer
opportunities in leisure programs.

Promote standardized and integrated leisure programs , widening
the range of activities for the inclusion of young with disabilities
and / or at risk of social exclusion.

To exchange methodologies, working tools and evaluation
methods about inclusion in leisure programs.

To share experiences about inclusion projects within the
framework of Youth in Action Programme .

To develop a catalogue of good practice and evaluation methods
as a working tool for inclusive programs.

PERFIL DE LOS PARTICIPANTES:

El seminario va dirigido a animadores, voluntarios de
asociaciones, técnicos de juventud, educadores en general,
que participen en actividades de ocio inclusivo o que desarrollen
su actividad profesional/voluntaria con jovenes en riesgo de
exclusion.

Target group:

Youth trainers/workers.

Youth trainers/workers who are actively working with young
people with fewer opprotunities as a professional or on the
voluntary basis.

Mentors, coaches

METODOLOGIA DE TRABAJO:

Se pretende poner en practica una metodologia participativa y
dinamica que facilite la integracion activa de todos los
participantes.

A este respecto, se seguira la siguiente metodologia de trabajo:

Grupos de Trabajo, con el objetivo de reflexionar sobre programas
de ocio juventud y exclusion social, metodologias y herramientas
de trabajo para el desarrollo de proyectos de inclusién en el
marco del programa JeA.

Presentacion de experiencias y presentacion de proyectos, en
el que las organizaciones de cada pais den a conocer sus
proyectos e intercambien experiencias con las organizaciones
participantes.

Sesidn plenaria final, en la que los participantes del encuentro
expondran los proyectos realizados y las conclusiones (de cada
grupo de trabajo y del seminario en general). El objetivo de esta
sesion es dar visibilidad al Programa en General y a los proyectos
de inclusion, en particular, y ofrecer un espacio de debate en el
que puedan interactuar los participantes del encuentro y cualquier
persona interesada en el tema, ofreciendo de esta manera un
recurso de aprendizaje sobre programas de ocio inclusivo.

Methodology

We will follow a dynamic approach to facilitate the active inclusion
of all participants.

Method development:

Working groups with the purpose of debating about leisure
programs and social inclusién.(working tools and strategies to
develop inclusive leisure programs under Youth in Action
Programme) .

Experiencing, discussing and sharing experiences about inclusive
leisure programs of every participant.

Final session to present projects and conclusions of the different
working groups with the main purpose of giving visibility to the
Program overall and inclusion projects, in particular, and provide
a space for discussion in which participants and anyone interested
in the subject can interact providing a resource learning about
inclusive leisure programs.

FECHAS DE REALIZACION:
29 - 30 de septiembre.
1 de octubre.

Dates:
29th — 30th september.
1st october. (3 Working days)

IDIOMAS DE TRABAJO:
Espafiol e inglés.

Working languages:
- English
-Spanish

LUGAR:

585M2 ESPACIO JOVEN es un Centro de Recursos Juveniles
de la Concejalia de Juventud y Educacién del Ayuntamiento de
Murcia. Es un CENTRO JUVENIL ACCESIBLE, que facilita la
participacion de todas aquellas personas con algun tipo de
discapacidad que quiera participar en el seminario.

Venue:

585M2 ESPACIO JOVEN is a Youth Resource Center of the
Youth service from Murcia City Council. It is a YOUTH CENTER
ACCESSIBLE, which facilitates the participation of people with
disabilities who wish to tske part in the seminar.

PROGRAMA

MIERCOLES 29 DE SEPTIEMBRE:

9.00h. Acreditaciones y entrega de materiales.
9.45h. Acto Inauguracion del seminario a cargo de D.
Miguel Angel Camara Botia, Alcalde del Excmo.
Ayuntamiento de Murcia.
10.30h. Presentacion de las entidades participantes.
11:00h. Pausa café.
11:30h. Ponencia: “Las TIC (Tecnologias de la Informacion
y la Comunicacién) al servicio del ocio en personas con
discapacidad intelectual”, a cargo de Lorenzo Carmona
Munoz. (Profesor de un centro ocupacional de personas
con discapacidad intelectual).
12.00h. Preguntas y debate.
12:30h. Formacion de los grupos de trabajo:

Grupo 1: Metodologias y herramientas.

Grupo 1: Evaluacién de programas.
16.30h. Experiencia 1. Agenzi per la promozioni dei giovanni,
Iltalia.
17.00h. Preguntas y debate.
17.30h. Experiencia 2. Pontes association, Rumania.
18.00h. Preguntas y debate.
18.30h. Pausa café.

19.00h. Grupos de trabajo.
20.00h. Visita a La Nave, espacio jéven.

WEDNESDAY, 29TH SEPTEMBER:

9.00h. Welcome - icebreakers and acquaintance.
9.45h. Opening act of the seminar by Mr. Miguel Angel
Camara Botia, Mayor from Murcia Council.
10.30h. Introduction of European partners.
11:00h. Coffee break.
11:30h. Conference: “ICT (Information and
Communication ) at the service of leisure for people with
dissabilities”, Lorenzo Carmona Mufioz. Teacher of young
with dissabilities.
12.00 h. Time for debate.
12:30h. Teambuilding: (working groups)
Group 1: Method development and working tools.
Group 2: Evaluation of leisure programs.
16.30h. Experience 1: European partner Agenzi per la
promozioni dei giovanni, ltaly.
17.00h. Time for debate .
17.30h. Experiencia 2: European partner Pontes
association, Rumania.
18.00h. Time for debate.




