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"L.a marca personal es trabajar bien y permitir que se ¢Una marca personal no es necesaria si
vea, en ese orden. Si te dedicas a invertir en que se eres bueno y trabajas duro? Si lo es,
vea antes o en lugar de invertir en trabajar bien, lo porque muchos otros profesionales
que se verd serd un autobombo impresentable que también son buenos y también trabajan
terminard por hacerte mucho mds mal que bien” duro”

“La Marca Personal no es la venta de uno
mismo. Sino todo (o contrario. Se trata de
aprender a vender nuestro trabajo para no
tener que vendernos nosotros.”
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MARCA FAMILIAR

"DE BUENA
FAMILIA™
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"NUESTROS JOVENES DE HOY EN
DIA AMAN EL LUJO, TIENEN
PESIMOS MODALES Y DESDENAN
LA AUTORIDAD, MUESTRAN MUY
POCO RESPETO POR SUS
SUPERIORES Y PIERDEN EL TIEMPO
YENDO DE UNLADO PARAOTRO, Y
ESTAN SIEMPRE DISPUESTOS A
CONTRADECIR ASUS PADRES Y
TIRANIZAR A SUS MAESTROS"

SOCRATES
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15 ECONOMIC FACTS ABOUT
MILLENNIALS

The Council of Economic Advisers

October 2014
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Figure 1: US Population Distribution by Age, 2013

Milllans
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YOUTUBE 2005
TWITTER 2006
FACEBOOK 2007
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Adolescentes alucinan con
Windows 95: ";como que no tiene
wifi?" VIDEO
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CAMBIO DE VALORES
CONVENCIONALISMOS
: TRABAJO FIJO?
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DIFICULTAD DE
VERELMEDIOY
LARGO PLAZO
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ENTENDER SUS

MOTIVACIONES
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"UNADELASRAZONES A
DESTACAR POR LA QUE LOS
MENORES SE EXPONEN
TANTOEN INTERNET ES EL
EFECTO DE NOTORIEDAD O
POPULARIDAD QUE PUEDE .
PRODUCIR LA PARTICIPACION
ENLOS ENTORNOS
DIGITALES™"

RED.ES
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SEXO - AMOR
POPULARIDAD - EXITO
DINERO
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PANTALLASAMIGAS
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CASTILLA-LA MANCHA |En el pueblo de Los Yebenes

Una concejal socialista dimite
tras difundirse un video erotico

ELMUNDO.es | Madrid B Comentarios 483

Actualizado migrcoles 05/09/2012 18:50 horas

La concejal socialista Olvido
Hormigos Carpio, del Ayuntamiento
de la localidad toledana de Los
Yébenes, ha presentado su
renuncia este lunes después de
trascender un video erdtico suyo a
la Red.

Segun fuentes del Ayuntamiento
castellanomanchego, la edil. maestra
de Educacion Infantil, casada y con
dos hijos. ha dimitido tras comentarse
el video a traves de las redes
sociales.
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DENUNCIA | Toledo

La juez determina que no hubo
delito contra la intimidad de
Hormlgas
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La ex concejala de Los Yebenes Ohlvido Hormigos. | Fofo: Paco Toledo.

Decreta el sobreseimiento provisional y archivo de las actuaciones

Habia dos imputados por difundir su video de contenido sexual
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GROOMING

DELITO

CHANTAJE - ACOSO
DANO PSICOLOGICO
SUICIDIO
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EL CASO
SERGI
GUARDIOLA...
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Futbol, Polémica

El Barcelona ficha y echa el mismo dia a Sergi
Guardiola por sus tuits contra Cataluna

El club acusa al jugador mallorquin de "ofender” al "barcelonismo y a Catalufia” tras contratarlo para el filial

EP/MADRID | 29.12.2015 | 12:11

El Futbol Club Barcelona ha anunciado esie

lunes la rescision de contrato del mallorquin
Sergi Guardiola, que habia fichado para militar
en el Barcelona B tan solo unas horas antes, tras
comprobar que hace dos afios publicd en su
cuenta de Twitter mensajes "ofensivos contra
el barcelonismo y contra Catalufia™.

h_

"El Barcelona comunica que ha decidido rescindir Sergi Guardiola, firmando su contrato con el Barcelona. FCB
el contrato que habia firmado esta tarde con el

jugador Sergi Guardiola, que se habia incorporado al Barca B, después de comprobar que habia
publicado tuits ofensivos contra el barcelonismo y contra Catalufia”, anuncio el club azulgrana.
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EL CASO JULIOREY

E Julio Rey
.1. =

PUTA DEPOR ,PUTA RIAZOR

= .
>4 RC Deportivo W Seguir
= @RCDeportivo -

El Deportivo desestima el fichaje Julio Rey por insultar al Club

canaldeportivo.com/servlet/es.ir...

21:36- 20 jul 2015

4+ 31249 W555

RUBENJUANSERNA.COM



"Un comentario desafortunadeo el mio. cuando contaba con

"Un comentario 17 afios, y quizas no entendia la repercusion o lo que ello
desafortunado el mio, podria acarrear. Es hoy, tres afios después, cuando veo las
cuando contaba con 17 consecuencias y donde he pagado el precio mas alto
afos, y quizas no entendia  pesible. Lo asumo”, expone Rey.
|Fi_ I_E_E}EH"‘_I:JS_H_{H {.}1 0 que ello El centrocampista, que procedia del Pobla de Mafumet,
podria acarrear T
donde estuvo cedido por el Espanyol, indica que "en todos
estos afios” en los que estuvo fuera de su "hogar”, en
Vilagarcia de Arousa (Pontevedra), en "busca” de su "suefic”, ha "sentido como es de importante
cuidar y ensalzar los valores del deporte”.

"Esie capitulo, me lo graba a fuego para siempre"”, comenta el joven jugador, que reitera sus
"disculpas a un equipo, una aficion y una ciudad".
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887 DE LOS
RECLUTADORES
INVESTIGA LOS
PERFILES SOCIALES
DE LOS CANDIDATOS

Adecco}
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:ENTONCES?
;ESTAMOS O NO
ESTAMOS?
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DAILY NEWS  NEwYORK | NEWS  POLITICS | SPORTS | ENTERTAINMEN

5. WORLD ZRIME THE WEEHK
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Texas teen fired from pizza shop for
complaining about 'f--k a--' new job on
Twitter before her first day

Robert Waple, the boss of Jet's Pizza in Mansfield, saw the tweets from his new hire,
@Cellla, and quickly fired her before she even started. ‘Good luck with your no money, no
job life!” he tweeted. The teen didn’t seem to take the news too hard: She announced her
lay-off with a series of laughing emojis. Waple explained the gig required employees to
take orders and eat free pizza: ‘How hard would that have been?

BY MEG WAGHER [/ NEWYORK DAILY MEWS [ Monday, February 8, 2015, 1:15 PM
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-CORREO ELECTRONICO NOMINAL
-DOMINIO PROPIO

-CUIDA TURASTRO, INTERNETNO
OLVIDA )

-PIENSA DOS VECES QUE HACER
-MANTEN UNA IMAGEN
HOMOGENEA

-ESPECIALIZATE

-EXHIBETE

-TODAS LAS REDES SOCIALES
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Buscar | Movedades

Actualidad

stividad de Santo

Tomés de Aquino
26 de enero de 2001

Plan de Formacién
del PAS 2001

Jornadas sobre
Voluntariado y
Accion Solidaria
Del 15 al 18 de enero
de 2001

Informe scbre
solicitud de nuevas
titulaciones

Univerzidad de Murcia
./ »ar zto, 1
-.II1IIIII Turcia

UNIVERSIDAD

EACTA
v,

Contacte con nosotros Canal Universitario

Illfl)l‘lll:'-l[‘l(l'll {Tf‘l.llE'l"’ll

Estructura U 1111'&1*\1(1;1(1
Org. de Gobierno, Cent
Departamentos, Servicios, Escuelas,

Vicerrectorados, etc.

Oferta de Estudios
Estudios de primer y segundo ciclo,
Doctorado, Titulos propios...

Investigacion
Convocatorias, Tercer Ciclo, Servicios
de Investigacion, OTRI. .

Info-Secundaria
Informacion dirigida a los Centros de
Ensefianza Secundaria

Biblioteca
Consulta '

Bib., Servicio
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‘1ud|=|nh=: y titulados de la
Universidad de Murcia

Personal de 1a UMU

nal de Administracion y

ios Personal de Docencia e
Investigacidn
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Email:

Password: . Facebook is an online directory that connects people through social networks.

Register

The site is open to a lot of places, but not everywhere yet, We're working on it.
You can use Facebook to:

o Look up people around you.
m 5ee how people know each other,
m  Make groups and events with your friends,

[Login | Repiser

about jobs advertise press terms  privacy
a Mark Zuckerberg production
Faceboo 106
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EQUIVOCARSE ES
ACEPTABLE.
CAGARLA, NO.
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